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UN PARTENARIAT DE RECHERCHE
MULTIDISCIPLINAIRE ET MULTISECTORIEL

E il Le Québec a vécu, au cours des trente
.aml € Ovaan.ce derniéres années, des bouleversements
Dynamiques nérationnelles démographiques, économiques et

socioculturels majeurs qui ont eu pour effet
de modifier de facon radicale la vie familiale; entre autres, la chute de la fécondité, la
désinstitutionalisation du mariage, la croissance de I'instabilité conjugale et I’entrée massive
des méres de jeunes enfants sur le marché du travail ont modifié les conditions de vie des familles
et créé de nouveaux besoins. Dans ce contexte, I’élaboration de politiques, de programmes et
de services cohérents, axés sur le bien-étre des familles et adaptés au contexte contemporain,
exige des études multidisciplinaires dont I’orientation réponde aux besoins de connaissances sur
ces nouvelles réalités familiales.

Familles en mouvance et dynamiques intergénérationnelles est un partenariat de recherche
sociale, a vocation multidisciplinaire et multisectorielle, constitué en 1993 et financé par le Fonds
guébécois de recherche sur la société et la culture (FQRSC) (ancien Conseil québécois de la
recherche sociale CQRS). ll associe des chercheurs spécialisés dans I’étude de la famille québécoise
contemporaine ainsi que des professionnels et intervenants des secteurs gouvernemental et
communautaire, tous également concernés par la problématique de la vie familiale. Il permet
un transfert multidirectionnel de connaissances qui, a son tour, favorise une action collective
pertinente aupres des familles.

Programmation scientifique en cours : le « nouveau contrat familial »

La programmation de la phase actuelle de fonctionnement (2004-2008) demeure centrée sur
I’étude des réalités familiales, et non sur les problémes qui leur sont associés. Toutefois, elle ne
vise plus tant a décrire les changements familiaux et leurs répercussions qu’a s’inscrire résolument
dans un questionnement sur la situation qui en découle, que nous désignons ici comme « le
nouveau contrat familial ». Telle qu’entendue ici, la notion de « contrat familial » réfere a I’état
des relations entre les acteurs du champ familial : les familles elles-mémes (parents, enfants,
autres proches), mais aussi les instances gouvernementales, communautaires et privées qui
influencentla maniére dont s’accomplissent les fonctions économiques, symboliques et sociales
de l’institution familiale (relance des générations, socialisation, protection, soutien, construction
identitaire...). Plus spécifiquement, elle référe aux responsabilités, obligations et engagements
de ces divers acteurs, aux régulations socio-juridiques, €économiques et culturelles dans le cadre
desquelles ils agissent et aux négociations concernant la famille qui se ménent dans la sphéere
politique.

C’est donc autour de cette problématique du « nouveau contrat familial » que s’articule la
programmation scientifique en cours. Elle se compose de trois axes de recherche ainsi que de
deux chantiers de recherche en émergence:

e Axel: Lacomplexe articulation des réalités familiales et sociales : choisir, concilier,
négocier

e Axe2: Solidarité, protection et participation sociales

e Axe3: Lesconceptions, les normes et les valeurs associées a la famille

Deux chantiers de recherche en émergence :
o Les formes actuelles de transmission du patrimoine et des identités au sein des
familles
o Lessolidarités familiales dans le Québec des années 2000
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L’UTILISATION DE LA RECHERCHE SUR LA FAMILLE PAR LES
INTERVENANTS COMMUNAUTAIRES : LES ORIGINES DU PROJET

Depuis le début de leurs travaux, le transfert de connaissances est au cceur des préoccupations
des membres du partenariat Familles en mouvance et dynamiques intergénérationnelles. Au fil
des ans, différents moyens ont été utilisés pour favoriser la transmission des résultats des recherches
menées par les chercheurs vers les utilisateurs : les partenaires gouvernementaux qui élaborent
des politiques et des programmes et les intervenants qui sont en contact étroit avec les familles.

Les représentants des regroupements québécois d’organismes communautaires qui soutiennent
etreprésentent les familles, en particulier la FQOCF, la FAFMRQ, la COFAQ et le RIOPFQ, participent
activement aux activités du partenariat. lls sont des utilisateurs assidus des résultats de la recherche
sur la famille, entre autres, dans le cadre de leur travail de prise de positions publiques et de
représentation des familles et des groupes qui oeuvrent auprés d’elles. Aprés plusieurs années de
travail en commun, les membres du partenariat ont toutefois constaté qu’un des principaux
défis a relever a ce chapitre est de rejoindre les intervenants oeuvrant au sein des organismes
communautaires de base.

La conception de ces fiches synthéses sur les politiques familiales s’insére dans un projet plus
large qui a pour but d’améliorer la pertinence des interventions communautaires aupres des
familles et la capacité de réflexion critique sur la pratique en soutenant le développement de
compétences pertinentes a I’aide d’outils polyvalents de transfert de connaissances. Il cherche
a s’attaquer a ce défi particulier relié a I'utilisation de la recherche par des intervenants
communautaires du secteur Famille, plus spécifiquement au sein des organismes représentés par
les regroupements provinciaux mentionnés ci haut.

Le théme des politiques familiales a été défini en étroite collaboration avec les organismes
partenaires du projet. Il est apparu comme un enjeu prioritaire, mais complexe, qui ponctue de
facon récurrente le travail au sein des groupes communautaires qui soutiennent et représentent
les familles. Les principaux outils, une session de formation et des fiches synthéses portant sur les
politiques familiales, ont été congus pour favoriser I’utilisation de résultats de la recherche sur la
famille par des intervenants actifs sur le terrain. En témoignent, dans ce document, I’effort de
vulgarisation des concepts et du vocabulaire, I'introduction d’exemples tirés du milieu
communautaire et I’adoption d’'un modéle de présentation dynamique sous forme de fiches
interrogatives.

Ces fiches synthéses (et le Guide d’animation qui leur est associé) ont été développées dans le
cadre du projet Transfert de connaissances aux intervenants communautaires Famille piloté par
le partenariat Familles en mouvance et dynamiques intergénérationnelles. Il a été mis sur pied
grace aux fonds obtenus de la mesure pilote Soutien a I'innovation sociale dans les organismes
communautaires offerte conjointement par le ministére du Développement Economique et
Régional du Québec et le Secrétariat a I’action communautaire autonome.

Bonne lecture!
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Pourquoi est-ce important de s’intéresser a la politique familiale?

En résumeé

sont souvent sources de controverse;

des moyens mis en ceuvre;

Il est importe de s’intéresser aux politiques familiales car elles :
- Constituent I’'un des moyens les plus efficaces pour soutenir les familles;
- Sont influencées par divers modeles de société, idéologies et allégeances politiques et

- Peuvent prendre des formes trés variées en fonction des buts visés, des familles ciblées et

- Agissent directement sur la vie des familles et ont des impacts bien réels;
- Doivent répondre aux besoins des familles et étre cohérentes pour étre efficaces.

Les politiques familiales sont des ensembles de
mesures mises en place parles gouvernements
et les collectivités pour assurer un soutien aux
familles. Quiconque se préoccupe du mieux-
étre des familles devrait donc y porter un
intérét particulier.

Les politiques familiales constituent I'un des
moyens les plus efficaces pour soutenir la
famille et la valoriser. Toutefois elles sont
sources de controverse. En effet, les politiques
familiales peuvent étre influencées par divers
modeles de société et idéologies mis de
I’avant par certaines fractions de la
population. Puisqu’elles sont mises en place
par des autorités gouvernementales, elles sont
souvent aussi le reflet d’une allégeance
politique particuliére. Enfin, elles peuvent
prendre des formes multiples selon les buts visés,
les familles ciblées et les moyens mis en ceuvre.

Face a une politique familiale, les personnes
etles groupes soucieux du bien-&tre des familles
devraient, entre autres, tenter d’identifier si :
= Les objectifs énoncés correspondent a
ceux qu’ils souhaitent atteindre;
= Certaines structures familiales se
trouvent désavantagées par rapport a
d’autres;

= Les familles concernées sont bien celles
qui devraient étre ciblées;

= Les moyens utilisés sont ceux qu’ils
considéerent efficaces et cohérents.

Les politiques familiales agissent directement
sur la vie des familles : elles peuvent avoir des
répercussions sur leur environnement, leur
niveau de vie, leurs comportements, leur
structure. Ces impacts, mémes s’ils sont
difficilement mesurables, justifient I'intérét que
de nombreux acteurs sociaux portent aux
politiques familiales. Familles, groupes
communautaires, intervenants sociaux,
chercheurs, représentants gouvernementaux,
tous réfléchissent a la question et prennent
position.

Témoins privilégiés des transformations et des
conditions de vie des familles, les groupes qui
représentent les intéréts des familles et des
femmes ont compris depuis leur début
I'importance de réfléchir et de prendre position
sur la politique familiale. lls comptent parmi
les premiers acteurs a avoir revendiqué une
politique familiale pour le Québec. Encore
aujourd’hui, ils demeurent des joueurs essentiels
en continuant de se questionner et de prendre
position sur la configuration de cette politique.

Les groupes qui représentent les intéréts des familles sont interpellés par la politique familiale

Au Québec, nombreux sont les groupes qui, depuis fort longtemps, sont intéressés par la politique
familiale et formulent des revendications en faveur des familles. Le principal atout de ces organismes
est qu’ils sont proches du vécu et des préoccupations des familles qu’ils regroupent et représentent.
lls ont un point de vue unique et précieux sur les enjeux et les répercussions des mesures étatiques dans
la sphere familiale. Leur r6le dans le processus d’élaboration de mesures destinées aux familles

guébécoises est donc de la plus grande importance.

Suite =
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Dans ce dossier, ils ont comme principaux objectifs de faire en sorte que :
= Les mesures proposées par I’Etat québécois répondent aux besoins des familles concernées
par leurs missions et contribuent a leur mieux-étre;
= La famille et la situation des familles soient des préoccupations de premier plan pour les
gouvernements;
= Les différentes mesures étatiques mises en oeuvre soient cohérentes et efficaces dans le
=

soutien aux familles;
Les groupes qui soutiennent les familles et représentent leurs intéréts disposent de moyens
adéquats pour agir.
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Qu’est-ce gu’une politique publique?

En résumé

Une politique publique c’est :

un sujet d’intérét public;

- L’énoncé des orientations et des objectifs d’un gouvernement ou d’une collectivité sur

- Une prise de position qui peut étre implicite et/ou explicite;
- Une orientation influencée par divers facteurs sociaux;
- Uninstrument étatique qui se distingue d’une loi ou d’un programme public.

De facon générale, on s’entend pour dire
gu’une politigue publique expose les
orientations et les objectifs privilégiés par un
gouvernement ou une collectivité sur une
question d’intérét public (santé, éducation,
environnement, emploi, égalité des sexes,
etc.).

Les politiques publiques peuvent étre explicites
et/ou implicites. On dira d’une politique
gu’elle est explicite lorsqu’elle est clairement
énoncée par un gouvernement grace a la
publication d’un document officiel, par
exemple. A Iinverse, une politique publique
peut étre qualifiée d’implicite lorsque elle est
exprimée de fagon indirecte et sous-entendue
par le biais de certaines mesures ou activités.
Mentionnons toutefois que, méme dans le
cadre de politiques publiques explicites,
certaines orientations d’un gouvernement
peuvent étre véhiculées implicitement par
I’entremise de mesures dont les objectifs ou
les incidences ne sont pas publiquement
déclarées.

Lorsqu’une politique publique est explicite,
celle-ci est habituellement exposée dans un
document qui :

1. Présente un cadre de valeurs et
d’action sur un sujet donné;

2. Détermine les orientations de certains
programmes publics;

3. Expose la répartition des pouvoirs de
décision, le partage des responsabilités
et les grands principes d’organisation
et d’administration.

Politique implicite vs politique explicite :
I’'exemple de la condition féminine

Entre 1960 et 1990, I’Etat québécois a
adopté une série de mesures et de lois visant
a favoriser I’égalité entre les hommes et les
femmes sans pour autant que ses
orientations en la matiere soit présentées
de facon explicite. On peut donc dire que
le Québec possédait durant cette période
une politique implicite concernant la
condition féminine.

Ce n’est que depuis 1993 que le Québec
possede une politique explicite en matiere
de condition féminine de laquelle découlent
des programmes et des plans d’action. Sous
la responsabilité du Secrétariat a la
condition féminine, cette politique est
clairement énoncée dans le document
intitulé Politique en matiere de condition
féminine, un avenir a partager qui met de
I’avant cing grandes orientations :
L’autonomie économique des femmes;
Le respect de leur intégrité physique
et psychologique;

L’élimination de la violence a leur
endroit;

La reconnaissance et la valorisation
de leur apport collectif;

Leur place dans le développement des
régions.

g & 4 483

L’orientation d’une politique publique traduit
généralement un choix intentionnel d’un
gouvernement ou d’une collectivité parmi
plusieurs options possibles, voire concurrentes.
Elle véhicule aussi certaines valeurs et
idéologies et la recherche d’intéréts
spécifiques. Son élaboration peut étre
influencée par divers facteurs : mouvements
sociaux, tendances culturelles, conjoncture
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socioéconomique, etc. Soumises a ces diverses
influences, deux politiques publiques adoptées
par un méme gouvernement peuvent ainsi étre
en contradiction, soit par leurs orientations soit

par les mesures qu’elles proposent.

On entend souvent parler de loi, de politique
publique et de programme public (ou plan
d’action) indifféremment. Pourtant, des
éléments importants les distinguent comme

I'indique le tableau ci-dessous.

Loi Politique publique Programme public
Formuler une =2 Enoncer la position Préciser les stratégies
disposition prise par d’un gouvernement adoptées par un
L un pouvoir législatif dans un domaine gouvernement afin de
g (parlement, chambre, d’intérét public mettre en application
o) etc.) sur un sujet une position sur un sujet
o précis et d’intérét d’intérét public
public
Détermine les droitset =  Présente un cadre de Expose les mesures,
les devoirs de valeurs et d’actions activités et
différentes parties sur un sujet donné programmes choisis
relativement a un = Détermine les pour répondre de
sujet donné orientations de maniére conséquente
4 Identifie et contraint certains programmes a une position épousée
§ des autorités ou des publics par un gouvernement
5 individus & son = Expose la répartition Précise les ressources
o application et son des pouvoirs de humaines, matérielles
respect décision, le partage et financieres
Précise les sanctions des responsabilités et attribuées a ce projet
associées a sa les grands principes
dérogation d’organisation et
d’administration
Obligatoire (coercitif) =  Intentionnel et Intentionnel et
8 5 et opérationnel conceptuel opérationnel
£
- _m
(O o]

Quelques lois, politiques publiques et programmes publics retrouvés au Québec

43083080308 0308330830
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Loi sur les normes du travalil

Loi sur la protection de la jeunesse

Loi sur I’acces a I’égalité en emploi dans des organismes publics
Loi sur la protection du consommateur

Loi sur I’aide aux victimes d’actes criminels

Loi sur I’aide juridique

Politique gouvernementale sur I’action communautaire
Politique en matiére d’immigration et d’intégration
Politique en matiére de santé et sécurité au travalil
Politique de soutien au développement local et régional
Politique d’intervention en matiére de violence conjugale
Politique en soins palliatifs de fin de vie

Programme de préts et bourses

Programme de soutien aux organismes communautaires

Programme Naitre égaux - Grandir en santé

Programme Acceés logis

Programme d’immunisation des enfants contre certaines maladies contagieuses
Programme de revitalisation des vieux quartiers
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Qu’est-ce qu’une politique familiale?

En résumeé
Une politique familiale c’est:

la vie;

multiples formes;

- Un ensemble d’orientations énoncé par un gouvernement dans le but d’aider les familles;
- Une prise de position par laquelle un Etat peut définir et réguler les structures familiales et
la contribution des familles a la prise en charge des étres humains aux différents ages de

- Un type de politique publique influencé par divers facteurs sociaux , qui peut prendre de

- Un énoncé qui guide généralement I’adoption et la configuration de mesures destinées
aux familles (économiques, sociales, juridiques, etc.) financées par des fonds publics.

Une politique familiale est une politique
publique qui cible les familles en tant que
groupe social ayant des besoins particuliers.
Elle fournit des lignes directrices quant a la
place qu’un Etat confére aux familles et a leurs
besoins sur les plans social, économique,
juridique, éducatif et affectif. De maniére
générale, une politique familiale constitue un
ensemble d’orientations et de mesures
(économiques, sociales, juridiques, etc.)
financées par des fonds publics qui a pour
objectif d’aider les familles.

Une politique familiale procure en quelque
sorte le cadre a I'intérieur duquel les autorités
gouvernementales et les collectivités
cherchent a définir et réguler la contribution
des familles a la prise en charge des étres
humains, et ce, aux différents &ges de la vie.
Elle véhicule certaines orientations relatives a
la vie familiale dans la mesure ou elle répond,
directement ou indirectement, a des questions
telles que :
= Qui fait partie de la famille?
= Quels sont les modeéles familiaux
privilégiés?
= Quels doivent étre les rbles de chacun
des membres au sein des familles?

Des politiques familiales & géométrie variable

= Quelles personnes doivents’occuper des
enfants et des personnes agées ou
malades?

Quelle devrait étre la répartition du
travall lié au soin et & I’éducation des
enfants?

4

= Quelles formes devraient prendre les
liens entre famille et travail?

= Quelle forme de soutien la collectivité
ou I’Etat doivent apporter aux familles?

= Quelle place devrait occuper la famille
dans la société?

= Etc.

Une politique familiale propose donc
inévitablement des valeurs, des normes et des
positions idéologiques particuliéres quant aux
rapports entre les membres d’une méme
famille et entre les familles et I’Etat.
L’élaboration d’une politique familiale explicite
présuppose habituellement I'idée qu’il est
légitime pour I’Etat de vouloir orienter les
modes de vie et les comportements des
individus et des familles au nom du bien
commun (des intéréts de I’ensemble de la
société).

Formuler une définition de la politique familiale n’est pas une mince affaire. Les politiques familiales
sont en effet si variables qu’on n’en trouve pas deux pareilles parmi toutes celles inventoriées dans la
littérature. La délimitation de leur domaine et de leur champ d’application ne s’impose pas
naturellement. Pour mieux saisir les diverses idées émises sur les politiques familiales, il importe donc de
déterminer comment, pourquoi, pour qui et par qui ces politiques sont congues.

Suite =

]



=  Dansles pays occidentaux, les politiques familiales référent, la plupart du temps, & des politiques
qui ciblent les familles avec enfants mineurs. Les familles ou vivent des personnes agées,
malades ou handicapées sont alors ciblées par d’autres politiques publiques (ex. : politique
touchant les services de santé et les services sociaux.)

= La famille est une institution sociale difficilement dissociable des autres sphéres de la société.
Qui dit famille dit aussi santé, travail, loisir, économie, éducation, spiritualité, etc. Il est donc
parfois difficile de déterminer ce qui doit ou ne doit pas faire partie d’une politique familiale.

=  Certaines politiques familiales sont explicites et €énoncées clairement par un gouvernement
(comme les politiques familiales québécoise, francaise ou suédoise). D’autres sont plutot
implicites et exprimées de fagon sous-entendue par diverses mesures eu égard ou nhon a la
famille ou a ses activités (comme c’est le cas aux Etats-Unis ou au Royaume-Uni). Il importe de
noter cependant que, méme lorsqu’ils ont adopté une politique familiale explicite, des Etats
peuvent faire valoir certaines orientations concernant la sphere familiale de maniére implicite.
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Quels facteurs culturels et sociaux ont une influence sur les
politiques familiales?

En résumé

sociaux.

Les principaux facteurs culturels et sociaux qui ont une influence sur les politiques familiales sont :
- Les conceptions, normes et valeurs dominantes dans la société;
- Le modeéle de société dans lequel s’inscrit cette politique;
- Les orientations du gouvernement ainsi que la vitalité et le positionnement des acteurs

Une politique familiale n’est jamais neutre. Elle
traduit I’adhésion a certaines conceptions,
normes et valeurs plutdét qu’a d’autres. Elle
reflete également le modéle d’organisation
sociale privilégiée dans la société ou elle est
mise en place. De plus, elle peut résulter
davantage d’un compromis entre les
orientations de I’Etat et les revendications des
acteurs de la société civile que des besoins réels
des familles. En somme, les politiques familiales
sont influencées par de multiples facteurs
culturels et sociaux.

Il est pratiquement impossible d’identifier et
de catégoriser tous les éléments culturels et
sociaux quiinfluencent les politiques familiales.
Gardons en téte qu’ils s’influencent
réciproguement en méme temps qu’ils
influencent les politiques familiales. L’objectif
de cette fiche n’est donc pas de déterminer
leur importance relative ou leur ordre
d’apparition dans la chaine d’influence, mais
plutét de les présenter globalement.

Les conceptions, normes et valeurs

Chaque Etat doit composer avec les
conceptions, normes et valeurs qui structurent
la maniére dont ses citoyens envisagent la
gestion des affaires publiques et, beaucoup
plus largement, leur rapport au monde et a la
vie humaine, notamment a la famille. Celles-
ci agissent comme un filtre qui influence le
jugement porté sur une situation ainsi que les
décisions qui en découlent. Elles sont a mettre
en lien avec I'histoire et la culture d’une
société et avec les conditions de vie qui la
caractérisent, mais aussi avec sa position sur
le plan international.

L’'influence du contexte idéologique sur les
politiques familiales en Suede

En Suéde, les mesures adoptées traduisent bien
les valeurs sociales-démocrates qui y
prévalent, comme la justice sociale, I’égalité
et I'universalité. L’influence de ces valeurs sur
I’orientation de la politique familiale en fait
I’'une des plus intéressantes.

La recherche de rapports égalitaires entre les
sexes et du plein-emploi est a la base de I’axe
principal de leur politique familiale, c’est-a-
dire la conciliation famille-travail. Pour
répondre a ce besoin, I’Etat a mis en place de
généreux congeés parentaux, accessibles aux
deux parents, ainsi que des services de garde
publics sous la responsabilité des municipalités.

Au sein d’une société, la conception
dominante de la famille et de ses réles peut
évoluer & mesure que la réalité des familles
(structure, mode de vie, besoins, etc.) change,
ce qui pourra modifier les orientations de la
politique familiale. Ainsi, il est probable que
I’on endosse une conception de la famille de
plus en plusinclusive dans un pays ou les types
de familles sont plus diversifiés. Le
gouvernement de ce pays pourrait méme
adopter des lois ou des mesures orientées
spécifiquement vers les familles
monoparentales, recomposées ou
homoparentales. Néanmoins, dans un
contexte social similaire, un autre
gouvernement pourrait plutdt faire la
promotion d’une vision conservatrice de la
famille et de mesures visant a soutenir d’abord
les familles dites nucléaires « intactes ».
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Les obligations de la famille élargie au Québec

Le Québec a vu sa conception de la famille
évoluer rapidement depuis le milieu des
années soixante. Ainsi, la préoccupation
publique des obligations pour la famille élargie
émerge au Québec depuis quelques années.
Méme si cette préoccupation n’est pas définie
a l’intérieur de la politique familiale, le
gouvernement provincial accorde un crédit
d’impo6t pour I’lhébergement de parents agés.
Pour sa part, le gouvernement fédéral a mis en
place une mesure visant a soutenir les proches
aidants. L’adoption de ces mesures laisserait-
elle présager une meilleure reconnaissance de
la famille élargie ou le prolongement des
obligations familiales a la famille élargie?

Le modéle de société dans lequel s’inscrit
cette politique

Le modéle de société est la partie la plus
concréte du contexte en fonction duquel est
pensée et mise en place la politique familiale.
Les éléments d’organisation sociale qui le
caractérisent sont notamment: 1) ses
institutions politiques, juridiques et législatives;
2) la maniére dont y sont régulés les rapports
entre les sexes et les générations; 3) le degré
plus ou moins grand de partage des
responsabilités entre les familles et la
collectivité et; 4) le degré d’acceptation des
interventions de I’Etat dans la sphére privée.

LES INSTITUTIONS POLITIQUES, JURIDIQUES ET
LEGISLATIVES

Les institutions politiques, juridiques et
|égislatives sont relativement stables dans le
temps puisqu’elles se référent aux grands
principes fondateurs d’une société

Interventionniste ou privatiste?

(démocratie, égalité, liberté, etc.) et qu’elles
s’incarnent dans des organisations et des
traditions (assemblée législative,
parlementarisme, tribunaux, droit civil,
ministéres, etc.) qui, pour I’essentiel, survivent
habituellement aux crises, aux conflits et au
passage du temps. Elles définissent des balises
claires a I'intérieur desquelles doivent pouvoir
s’inscrire les orientations, les objectifs et les
mesures de la politique familiale.

LA MANIERE DONT SONT REGULES LES RAPPORTS
ENTRE LES SEXES ET LES GENERATIONS
Concernant les rapports entre les sexes, les lois
et les politiques en vigueur peuvent avoir un
impact majeur selon qu’elles assurent plus ou
moins formellement I’égalité entre les
générations et I’égalité entre hommes et
femmes. Par exemple, par sa politique
familiale, une société peut inciter les femmes
a garder un role traditionnel en octroyant une
allocation pour les meres au foyer ou, au
contraire, favoriser leur activité professionnelle
en offrant un congé parental accessible aux
deux parents. Les mesures de conciliation
famille-travail instaurées par un gouvernement
traduisent également son niveau de
préoccupation pour I’égalité entre les femmes
et les hommes.

LE PARTAGE DES RESPONSABILITES ENTRE LES
FAMILLES ET LA COLLECTIVITE

Le soutien des personnes et la réponse a leurs
besoins primaires aux différentes étapes de leur
vie fait I’'objet d’un partage de responsabilité
non seulement a I'intérieur des familles, mais
aussi entre les familles et la collectivité. Quelles
devraient étre les limites et les modalités d’un

Un Etat qui intervient largement auprés de sa population sera qualifié d’interventionniste. Ses
interventions de soutien des familles ont généralement pour but de favoriser leur mieux-étre ou
I'intégration des parents au marché du travail. Elles peuvent se traduire, entre autres, par des mesures
fiscales, des prestations directes, des congés parentaux ou des services de garde publics.

Par ailleurs, on qualifie un Etat de privatiste s’il intervient peu pour soutenir sa population. Les Etats qui
répondent davantage a cette définition sont généralement de tradition libérale et percoivent
I’intervention publiqgue comme un obstacle a la liberté des individus. Dans le domaine familial,
I’intervention de I’Etat peut alors étre percue comme une ingérence pouvant mener a la
déresponsabilisation des familles.

Sur ce continuum, le Québec se situe davantage vers le péle interventionniste, tout comme la France

et la Suéde, tandis que les pays anglo-saxons dont les Etats-Unis et, & un moindre degré, le Canada
anglais se situent davantage vers le pdle privatiste.
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tel partage? Lors de la période postnatale, la
communauté locale a-t-elle un rble a jouer
aupres de la mere et de son nouveau-né? La
famille doit-elle se débrouiller seule pour
réepondre a ses besoins de répit et
d’information? Dans une société qui reconnait
qu’une telle responsabilité devrait étre
partagée par la collectivité, le gouvernement
pourrait, par exemple, soutenir financierement
des groupes communautaires ayant pour
mission de développer des services d’aide en
périnatalité.

LE DEGRE D’ACCEPTATION DES INTERVENTIONS
DE L’ETAT DANS LA SPHERE PRIVEE

Pour ce qui est de la légitimité des interventions
de I’Etat auprés des familles, il apparait que
chaque société a son niveau d’acceptation
propre quant a une telle implication dans la
sphere privée. Plus I’acceptation du réle de
redistribution, de contréle et de soutien joué
par I’Etat est grande, plus ce dernier sera
interventionniste. Au contraire, siI’intervention
de I’Etat est percue comme une atteinte aux
principes de respect de la vie privée, il
adoptera une position plus privatiste (voir
I’encadré ala page précédente).

Les orientations gouvernementales et la
vitalité de la société civile

Chaque gouvernement a son propre agenda
et oriente sa politique familiale selon ses
priorités. Par exemple, un gouvernement

pourrait viser une augmentation du taux de
natalité afin de solutionner le probléme du
déclin démographique pergu comme une
menace a la santé économique du pays. Il
pourrait alors choisir d’apporter un soutien
financier aux familles nombreuses.

Pour prendre ses décisions, un gouvernement
s’appuie sur ses propres ressources ministérielles
ou sur les conseils consultatifs ayant mandat
de I’'informer sur des questions spécifiques
relatives a la famille. Il recourt aussi de plus en
plus a I’avis d’experts de diverses disciplines.
Bien sdr, il réagit également aux
comportements et aux attentes exprimées par
les familles elles-mémes, ainsi qu’aux pressions
gu’exercent sur luide nombreux autres acteurs
sociaux.

De méme, la vitalité des différents acteurs
sociaux a une influence indéniable sur les
politiques familiales adoptées par I’Etat (voir
la fiche 15: Quels sont les réles des acteurs
sociaux en matiere de politigue familiale au
Québec?). Par leurs prises de position, leurs
revendications et leurs actions, ils influencent
aussi les orientations et les décisions
gouvernementales concernant la famille ou
la politique familiale. Plus ils sont actifs et
cohérents, plus leur influence serait grande.
Néanmoins, I’Etat peut refuser de reconnaitre
comme légitimes certains groupes qui auraient
desrevendications contraires a ses orientations.

Le gouvernement albertain et les groupes qui représentent et soutiennent les familles

A la fin des années 1990, le gouvernement de I’Alberta a cessé de reconnaitre comme |égitimes
certains groupes issus de la communauté, qui revendiquent des mesures explicites pour les familles.
Par exemple, ces groupes ne sont plus invités a participer aux forums officiels du gouvernement.
Pourtant I’Etat albertain entretient toujours un dialogue avec certains groupes sociaux. Ces derniers
sont généralement issus du milieu religieux et prénent des valeurs conservatrices qui vont souvent de
pair avec celles épousées par le gouvernement. Ces groupes mettent a I’avant-plan la protection de
la famille traditionnelle qui, & leurs yeux, est « intacte et normale » et ils ne souhaitent pas I’adoption

d’une politique familiale explicite.
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Pourquoi est-ce si difficile de définir la famille au sein des
politiques familiales?

En résumé

Il est difficile de définir la famille au sein des politiques familiales car :
- Il n’existe pas une définition de la famille qui fasse consensus;
- Les familles prennent des formes si diverses qu’il est difficile de retenir une définition
unique qui inclut toutes les structures familiales;
- Le choix d’une définition plutdt qu’une autre influencerait les objectifs, les moyens et les
cibles d’une politique familiale et pourrait causer préjudice a certaines familles.

Il existe différentes fagcons de définir, de
percevoir et de comprendre la famille. Ces
différentes conceptions de la famille sont
influencées par une foule de facteurs (valeurs,
idéologies, normes, comportements, etc.). Elles
se retrouvent inévitablement imbriquées aux
politiques familiales. Entre autres, elles
influencent I’identification des familles qui
doivent étre aidées et dictent les maniéres par
lesquelles un Etat doit soutenir les familles.

La famille, une difficile définition

Puisque tout le monde est issu d’une famille,
la plupart des gens croient savoir ce qu’est la
famille. Pourtant les groupes qui ont tenté
d’identifier une définition de la famille qui
rejoigne I’ensemble de leurs membres savent
que définir la famille n’est pas une mince
affaire et que ce projet se solde rarement par
un consensus. En fait, les chercheurs et les
théoriciens ne s’entendent pas non plus sur une

La famille définie par les membres qui la composent

définition unique de la famille. Si la famille se
retrouve dans toutes les sociétés et a toutes
les époques, elle prend des formes si diverses
qgu’elle génére inévitablement des
conceptions et des définitions trés variées.

Bien qu’on soit généralement d’accord pour
dire que la famille constitue une institution
sociale qui permet de réguler I’entretien de la
vie humaine aux divers ages (procréation,
éducation des enfants, soins aux personnes
agées ou malades, etc.) plusieurs éléments de
définition sont sources de confrontation. Au
cours de I’histoire, différentes perspectives ont
d’ailleurs obtenu davantage de faveur que
d’autres. Il en va donc ainsi pour la définition
de la famille au sein des politiques familiales.

A titre indicatif, voici des exemples d’axes de
définition fréquemment soulevés et quelques
interrogations leur étant associées :

= Y a-t-l des membres dont la présence est essentielle pour former une famille?
¢ Un couple sans enfant peut-il étre considéré comme une famille?
e Deux freres qui cohabitent constituent-ils une famille?

La famille définie par la corésidence

= Les membres d’une famille doivent-ils nécessairement vivre sous un méme toit?
e Un pére et ses enfants dont il n’a pas la garde permanente forment-ils une famille?
e Des parents séparés et leurs enfants constituent-ils toujours une méme famille?

La famille définie par les liens qui unissent ses membres

= Quels liens (biologiques, affectifs ou juridiques) doivent nécessairement unir les membres d’une

méme famille?

e Un couple et les enfants qu’il héberge, en tant que famille d’accueil rémunérée,

forment-ils une famille?

Le nouveau conjoint d’une mere fait-il partie de sa famille?
Des parents qui n’assurent aucune responsabilité envers leur enfant font-ils toujours

partie de la famille de ce dernier?
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Les groupes communautaires et les conceptions de la famille

Au Québec, depuis les années 1960, plusieurs groupes communautaires, dont de nombreux groupes qui
représentent les intéréts des familles et des femmes, se sont interrogés sur leurs conceptions de la
famille. Lors des forums régionaux et des audiences qui ont suivi la publication du Livre Vert Pour les
familles québécoises en 1984, ces groupes ont mis de Iavant une diversité de points de vue et de
modeles familiaux et ne sont pas arrivés a identifier une définition de la famille ralliant tous les
participants. Les débats entendus lors de ces consultations ont ainsi favorisé une conception pluraliste
de la famille qui ne favorise aucun modele familial par rapport a d’autres et qui rallie la plupart des
visions formulées. C’est d’ailleurs cette conception inclusive que préconise toujours aujourd’hui la
majorité des groupes communautaires québécois.

Bref portait des familles québécoises avec enfants (2001)

o Familles avec au moins un enfant mineur O Naissances au sein de couples mariés
O Familles avec des enfants majeurs seulement @ Naissances hors mariage

29%
42%
71% >8%
()

O Familles biparentales intactes
B Familles biparentales recomposées
O Familles monoparentales

26.5%
8.8% 64.7%
@ Familles monoparentales dont le parent gardien est la mére O Familles biparentales dont les parents sont mariés
O Familles monoparentales dont le parent gardien est le pére O Familles biparentales dont les parents vivent en union de fait
20%
80%

Source : Statistique Canada. Données issues du recensement 2001, sauf pour la répartition des familles biparentales
entre les familles recomposées et les familles intactes qui constitue une estimation établie a partir des données de
I’enquéte sociale générale (2001).
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Les conceptions de la famille dans les
politiques familiales

L’élaboration d’une politique familiale
suppose généralement la valorisation d’une
conception particuliere de la famille. Cette
conception sert d’ancrage aux positions d’un
Etat en matiére de politique familiale et
détermine les familles a qui s’adresse cette
politique. Elle se trouve véhiculée a travers les
orientations et les mesures adoptées eta donc
desrépercussions dans la vie des familles. C’est
cette conception de la famille qui va
permettre de répondre aux questions
suivantes :

= Quels doivent étre les objectifs de la
politique familiale?

= A quelles familles ou & quels types de
familles doivent s’adresser les mesures
proposées dans le cadre d’une politique
familiale?

= Quelles mesures doivent étre mises en
place pour aider les familles?

= L’Etat doit-il faire la promotion de
modéles familiaux au détriment de
certains autres et tenter de réguler les
comportements et la structure des
familles?

= La politique familiale doit-elle favoriser
un certain modéle des rapports entre les
sexes ou entre les générations?

La politique familiale québécoise : une
conception pluraliste de la famille

Comme dans la plupart des pays occidentaux,
le Québec a choisi de valoriser depuis plusieurs
années une conception pluraliste de la famille
au sein de ses mesures, ses législations et de sa
politique familiale. Cette conception inclusive
permet de tenir compte de la diversité des
points de vue et des formes familiales sans
favoriser un modéle de famille au détriment
d’un autre. Proposée par les groupes qui
représentent les familles et les femmes, cette
conception adoptée par I’Etat québécaois est
également associée a une vision qui favorise,
en un certain sens, I’équité entre les sexes et la
conciliation entre les responsabilités familiales
et professionnelles.

Le Québec se dissocie ainsi de certains Etats
américains et de quelques provinces
canadiennes a tendance conservatrice qui
semblent se raccrocher a une conception
normative de la famille et faire une distinction
entre certains modéles familiaux. Ces Etats et
provinces possedent ainsi des programmes,
des mesures fiscales et des lois qui
défavorisent certains types de famille
(monoparentales, homoparentales, familles
composées de parents adolescents, familles
dont la mere de jeunes enfants travaille a
I’extérieur, etc.) et en valorisent d’autres
(biparentales, couples mariés, familles dont la
mere s’occupe a temps plein de ses enfants,
etc.).
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Quels peuvent étre les objectifs poursuivis par une
politique familiale?

En résumé

Les objectifs pouvant étre poursuivis par une politique familiale :
- Sont nombreux et concernent différentes dimensions de la vie des familles;
- Imposent de faire des choix et d’établir des priorités;
- Sontinfluencés par la place et la définition qu’on accorde a la famille ainsi que par
le réle concédé a I'Etat dans la sphére familiale.

Bien que les politiques familiales visent toutes
a aider les familles, les études historiques et
comparatives indiquent que leurs objectifs
sont nombreux et variables dans le temps et
dans I’espace. Par exemple, un Etat peut
modifier au fil du temps ses objectifs en matiére
de politique familiale. De la méme maniére,
la politique familiale d’un pays peut privilégier
certains objectifs alors que celle d’un Etat voisin
peut chercher a atteindre d’autres priorités.

Valorisation de la famille

Encore une fois, les objectifs visés sont
tributaires de la définition, de la place et du
réle qu’un Etat ou qu’une collectivité
souhaitent conférer a la famille et des principes
de redistribution des fonds publics préconisés.

A titre indicatif, voici des exemples d’objectifs
que peuvent poursuivrent les politiques
familiales :

= Valoriser la famille au sein de la société en général
= Reconnaitre et soutenir les divers types de familles
= Reconnaitre et soutenir les groupes qui aident et représentent les familles (groupes

communautaires, associations, etc.)

Soutien économique
= Aider financierement les familles
= Réduire la pauvreté des familles

Soutien aux roles parentaux et a I’égalité des sexes

= Favoriser ’'engagement des peres dans I’éducation des enfants

Promouvoir I’égalité des sexes dans le couple

=
= Reconnaitre le travail d’éducation des parents au foyer
=

Faciliter le travail des méres

Appui a la conciliation famille-travail-étude

= Faciliter I’organisation de la vie quotidienne des familles
= Favoriser la conciliation des responsabilités familiales et professionnelles

= Soutenir la conciliation famille-étude

Soutien a la fécondité
= Favoriser la natalité

Soutien aux membres de la famille
= Favoriser le développement des enfants

= Faciliter le soutien aux parents agés ou malades

= Promouvoir la santé et le bien-étre des familles

Appui a I'instauration d’une meilleure qualité de vie pour les familles
= Assurer un environnement favorable, accessible et sécuritaire pour les familles

(équipements, horaires, etc.)

= Soutenir I'acceés des familles a des logis adéquats

]
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La revendication d’une politique familiale globale

Au Québec, les groupes communautaires, en particulier les groupes qui soutiennent et représentent
les familles, revendiquent activement I’adoption et la mise en ceuvre d’une politique familiale globale,
c’est-a-dire une politique quiintéegre de maniére cohérente toutes les facettes susceptibles d’influencer
le mieux-étre des familles (ex. le droit, le systeme éducatif, le logement, I’environnement, I’économie,
la santé, le travalil, etc.). De leur point de vue, une telle politique permettrait entre autres de :

= Considérer la famille comme le pivot de la société;

= S’adresser a toutes les familles et a I’ensemble de leurs membres a tous les ages et étapes de la

vie;
= Eviter les morcellements et mieux coordonner les programmes et les interventions touchant la
famille;

= Reconnaitre I'importance du travail de tous les partenaires de la société civile (groupes
communautaires, syndicats, employeurs, représentants du monde de I’éducation, municipalités,
etc.) pour le mieux-étre des familles québécaoises.

Les parents sont, d’un point de vue lIégal, les premiers responsables de leurs enfants. lls sont généralement
les mieux placés pour décider ce qui est bon ou non pour leurs enfants. Ayant a cceur le bien-étre et
I’intérét de leur progéniture, ils tentent le plus souvent de faire les choix les plus judicieux pour le
présent et I’avenir.

Sous ce prétexte, certains réclament ainsi un plus grand choix de ressources pour les familles. lls croient
que I’Etat exerce un trop grand contrdle sur la sphére familiale. Selon eux, le libre choix des familles
serait limité par I’approche trop rigide et bureaucratique de I’Etat et par une faible diversification des
services offerts. Cette perspective s’observe principalement en ce qui a trait aux modalités de garde
des jeunes enfants et a I’éducation des plus vieux. Par exemple, certains proposent d’instaurer des
systemes de « bons de garde » et de « bons d’éducation » afin de donner aux parents I’'opportunité de
choisir eux-mémes les ressources qu’ils trouvent les plus appropriées. Sur la scene politique québécoise,
I’Action démocratique du Québec (ADQ) se veut un ardent défenseur de ces idées.

Plusieurs chercheurs et membres de la société civile critiquent avec vigueur ces orientations qu’ils
qualifient de néolibérales. Pour résumer les principaux arguments avancés, on dénonce surtout la
conception marchande de ce systeme de « bons » qui, tout en niant la diversité des services actuels,
favoriserait surtout, comme le veut la loi du libre marché, les familles les mieux nanties. On craint alors
de créer un systéeme inégalitaire dit & « deux vitesses ». De fait, ce type de proposition s’éloigne des
mesures retrouvées dans la plupart des pays occidentaux mais rappelle certaines stratégies observées
aux Etats-Unis.

Enfin, ces positions opposées soulevent une question cruciale en ce qui concerne les politiques
familiales : de quelle marge de manceuvre doivent pouvoir bénéficier les familles face aux mesures
proposées par I’Etat? Intimement liée aux conceptions du réle de I’Etat dans la sphére familiale (voir
I’encadré sur les poles privatiste et interventionniste a la fiche 16 : Pourguoi le Québec a-t-il une
position distincte en matiére de politigue familiale en Amérique du Nord?), cette interrogation en
génere d’autres tout aussi prépondérantes :
- Est-ce qu’un modele basé sur le principe de liberté de choix pour chaque famille se traduit par
des opportunités égales pour chacune d’entre elles dans les faits?
- Le besoin de protection et de soutien de certaines personnes ou familles en situation de
vulnérabilité ou d’inégalité justifie-t-il Iintervention de I’Etat?
- Les enfants représentent-ils uniquement une richesse pour leur propre famille ou doivent-ils
également étre reconnus comme une richesse collective dont la responsabilité incombe aussi
a ’Etat et a la société civile?
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Quelles sont les principales mesures pouvant étre mises en ceuvre
dans le cadre d’'une politique familiale?

En résumé

- Sont nombreuses et variées;

retraite, les aides connexes;

gouvernements.

Les mesures pouvant étre mises en ceuvre dans le cadre d’une politique familiale :

- Peuvent étre regroupées en cing grands types : les prestations, le financement de
services, les mesures fiscales, les mesures |égislatives, les avantages en matiére de

- Sont principalement choisies et appliquées en fonction des objectifs visés par les

Comme les objectifs visés par une politique
familiale, les mesures pouvant étre mises en
place pour les atteindre sont abondantes et
diversifiées. Elles prennent des formes multiples
selon les contextes nationaux, en lien avec les
différents objectifs que se fixent les Etats en
matiére de politique familiale.

Précisons aussi que des mesures qui ne
s’inscrivent pas formellement a I'intérieur d’une
politique familiale peuvent aussi avoir des
répercussions indirectes, attendues ou non, pour

Les prestations

= Allocations familiales

= Allocations de garde d’enfants a domicile
= Prestation de maternité

les familles. Des mesures d’une politique
publique surla santé des enfants ou sur I’emploi
peuvent, par exemple, avoir des impacts
positifs sur le bien-étre des familles, sans pour
autant que celles-ci en soient la cible directe.

Les mesures retrouvées au sein des politiques
familiales peuvent néanmoins é&tre
généralement regroupées en cingq grands
types. La liste suivante présente ces cinq grands
types de mesures et en énumeérent quelques
exemples:

Le financement de services
= Services de garde publics

= Service d’aide ménagere gratuite a domicile quand le parent gardien est malade ou enceinte
= Assistance pédagogique pour les enfants en difficulté d’apprentissage

Les mesures fiscales

= Crédits d’imp6t non remboursables pour les enfants a charge
= Crédits d’imp6t remboursables pour I’hébergement d’un parent agé
= Crédits d’impbt remboursables pour frais de garde d’enfants

Les mesures législatives
Loi sur la protection de la jeunesse

Loi sur les normes du travalil

433838

Charte des droits et des libertés de la personne

Loi sur les services de santé et les services sociaux

Les avantages en matiére de retraite

= Calcul de la pension ou des rentes qui ne pénalise pas les parents pour les années durant
lesquelles ils se sont retirés du marché du travail pour prendre soin de leurs enfants (et lors
desquelles leurs cotisations au régime public étaient plus faibles)

Les aides connexes

= Revenu minimum garanti pour parents seuls

= Allocation-logement
= Soins dentaires gratuits pour les enfants

]



La famille Jasmin et les différents types de mesures des politiques familiales

Pour exemplifier les différents types de mesures dont peuvent bénéficier les familles, attardons-nous sur
le cas de la famille Jasmin. Celle-ci est composée de Pierre et Marie et de leurs deux enfants agés de
quatre et sept ans. Comme les autres, la famille Jasmin bénéficie de mesures publiques spécialement

destinées aux familles :

-

~

Mesures fiscales

- Lorsqu'ils font leurs
déclarations de revenus
annuels, Pierre et Marie
bénéficient de crédits
d’'impdt puisqu’ils ont des
enfants a charge.

J

/Avantages en matiére de\

- Méme si Mar

pas pénalisée
de la retraite p

Kelle aura droit.

retraite

travailler pendant quelques
années aprés la naissance
de son ainé, elle ne sera

tiendra pas compte de cette
période d'inactivité dans le

calcul des rentes auxquelles /

ie a cessé de

au moment
uisqu’'on ne

f Prestations \

Qlein.

- Les enfants de la famille
Jasmin recoivent depuis leur
naissance une allocation.

- Aprés et avant la naissance
de ses enfants, Marie a regu
des prestations de maternité
et des prestations parentales
qui lui ont permis de
s’occuper d’eux a temps

j

-

Mesures législatives

- Gréce a la Loi sur les
normes du travail, Pierre et
Marie sont assurés de
pouvoir bénéficier de
guelques congés annuels
pour obligations familiales.

~

7

(Année du primaire.

/ Services \

- Depuis I'age d’'un an, la
benjamine de la famille Jasmin
fréquente un service de garde
a la petite enfance a
contribution réduite.

- Le fils ainé de la famille
Jasmin bénéficie d'une aide
pédagogique pour les enfants
en difficulté d’apprentissage
depuis gu'il est en deuxieme

/

AN
p

Aides connexes \

- Pierre a déja bénéficié d’'un
congé pour s'occuper de son
fils qui a dO étre hospitalisé.

- Lors d’'une période difficile,
la famille Jasmin a regu une
allocation pour I'aider a payer
son loyer.

/
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Quelle est la différence entre une politique familiale et une
politique sociale?

En résumé

parents handicapés, etc.);

politique sociale.

La différence entre une politique familiale et une politique sociale peut se résumer ainsi :
- Une politique familiale a pour objectif d’aider les familles. Elle cherche a les compenser
pour la charge que représente le soin de certaines personnes (enfants, parents agés,

- Une politique sociale vise a soutenir les personnes démunies sur le plan financier. Elle a
pour but d’assurer un niveau de vie acceptable a tous les citoyens;

- Lorsqu’une mesure étatique cible plus particulierement les familles démunies, on peut
dire qu’elle se situe a cheval entre les objectifs d’une politique familiale et d’une

Plusieurs acteurs qui s’intéressent aux politiques
familiales tiennent a distinguer politique
familiale et politique sociale.

Une politique familiale a généralement pour
principal objectif d’assurer les conditions
nécessaires au bien-étre des familles en

compensant pour la charge qu’implique le
soin de certaines personnes (enfants, parents
agés, parents handicapés, etc.). Elle se traduit
dans des mesures qui favorisent une
redistribution des ressources des individus et

couples sans personne a charge vers les
familles avec personnes a charge.

Politique familiale

CITOYENS SANS PERSONNE A CHARGE

En comparaison, une politique sociale (par
exemple, I'assurance-emploi ou I’aide sociale)
vise a aider les personnes démunies ou en
situation de vulnérabilité. Elle cherche ainsi &
assurer a tous les citoyens un niveau de vie

FAMILLES AVEC PERSONNES A CHARGE

décent. Ce type de politique s’actualise
principalement par une redistribution des
ressources en provenance des citoyens a
revenus élevés ou moyens (sans égard a leur
situation familiale) vers les moins favorisés.

Politique sociale

CITOYENS A REVENUS ELEVES OU MOYENS

I importe de souligner que les politiques
familiales et les politiques sociales de bien des
pays sont imbriquées les unes dans les autres.
En effet, de plus en plus d’Etats font de I’aide
aux familles démunies leur priorité, en dépit de
ce que représentent pour toutes les familles la
responsabilité et la prise en charge de certaines
personnes. On assiste ainsi depuis quelques
années a une diversification des objectifs des

CITOYENS A FAIBLES REVENUS

politiques familiales qui, dans les traces des
politiques sociales, se soucient davantage de
certains types de familles (familles démunies,
familles monoparentales, etc.) en favorisant
une redistribution des ressources des individus
et des familles plus favorisés vers les familles
qui le sont moins. Le Québec n’échapperait
d’ailleurs pas a cette tendance.

]
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Politique familiale et politique sociale imbriquées

CITOYENS ET FAMILLES A REVENUS H:> FAMILLES A FAIBLES REVENUS
ELEVES OU MOYENS AVEC OU SANS AVEC PERSONNE A CHARGE
PERSONNE A CHARGE

Pourquoi les gouvernements veulent-ils aider les familles avec de jeunes enfants?

L’attention que portent les gouvernements envers les jeunes familles n’est pas désintéressée. D’un
point de vue économique, les enfants représentent un capital humain et social. Les collectivités ont
donc tout intérét a ce que les enfants se développent adéquatement et soient en nombre suffisant
pour améliorer le niveau et la qualité de vie de la société. D’ou I'importance, pour les gouvernements,
de soutenir les familles dans I’éducation et le soin aux enfants et de créer un environnement favorable
pour elles.

Le soutien aux familles doit-il seulement s’adresser aux familles avec enfants mineurs?

On associe traditionnellement les politiques familiales avec un mode de redistribution des ressources
publiques qui compensent les familles pour la charge que représentent le soin et I’éducation des
enfants mineurs. Mais qu’en est-il des autres familles, celles ou vivent des enfants adultes, des personnes
agées, des parents malades ou handicapés? Depuis plusieurs années, de nombreuses voix réclament
au Québec I’'adoption d’une vision élargie de la famille et de la politique familiale qui compenserait
le soutien que les familles doivent apporter a tous leurs membres, sans exception. Ainsi, toutes les
familles ayant une ou des personnes a charge, qu’elles soient jeunes ou agées, pourraient étre
reconnues et compensées.
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Qu’entend-on par équité horizontale et equité verticale en
matiere de politique familiale?

En résumé

résumer ainsi :

défavorisées.

En matiére de politique familiale, la différence entre équité horizontale et équité verticale peut se

- Le principe d’équité horizontale vise a redistribuer les ressources des citoyens sans
personne a charge vers toutes les familles. Il prend habituellement la forme de mesures
universelles qui s’adressent a toutes les familles, sans exception;

- Le principe d’équité verticale a pour objectif de redistribuer les ressources de tous les
citoyens et familles a revenus moyens ou élevés vers les familles a faibles revenus. Il se
concrétise souvent par des mesures sélectives destinées uniquement a des familles

En ce qui a trait a la politique familiale, les
conceptions et les finalités de la redistribution
des fonds publics peuvent se diviser en deux
principes généraux. Ces deux principes
opposent des conceptions distinctes de la
justice redistributive et du type de société
souhaité. Tout est encore une question de
valeur et de point de vue.

Par le principe d’équité horizontale, on
cherche principalement a redistribuer les
revenus des individus, des couples et des
familles sans personne a charge vers toutes les
familles avec personnes a charge (enfants,
parents agés ou parents handicapés). Ce type
de redistribution repose sur I’'idée que la

collectivité a besoin des familles pour
s’occuper des personnes les plus vulnérables
et que cette implication doit, en
conséquence, étre compensée partiellement
sans égard au revenu des familles. Ce principe
s’appuie ainsi sur une logique d’universalité
selon laquelle la redistribution des fonds
publics favorise toutes les familles avec
personnes a charge (mesures a portée
universelle). Le plus souvent, on retrouve ce
principe dans des mesures dites universelles qui
visent a compenser la charge que représentent
le soin etI’éducation des enfants mineurs (voir
la fiche 8 Quelle est une différence entre une

politigue familiale et la politique sociale?).

Equité horizontale

CITOYENS SANS PERSONNE A CHARGE :

FAMILLES AVEC PERSONNES A CHARGE
PEU IMPORTE LEURS REVENUS

Le principe d’équité horizontale se retrouve dans différentes mesures comme :
= Les services québécois éducatifs de garde a la petite-enfance et de garde en milieu scolaire
= L’ancien programme canadien universel d’allocations familiales (1944-1992)

Le principe d’équité verticale vise, quant a
lui, & redistribuer les revenus des individus, des
couples et des familles ayant des revenus
élevés ou moyens vers les familles moins
favorisées. Ce principe présuppose I'idée que
tous les individus ont droit & un niveau de vie
de base et que la collectivité doit ainsi
garantir des dépenses minimales par famille
pour le soin de ses membres. L’équité

verticale s’inscrit donc davantage dans une
logique de réduction des écarts de niveau de
vie entre les familles et de redistribution
sélective des fonds publics vers les plus démunis
(ex. : prestations familiales allouées en fonction
des revenus). Ce principe s’actualise
généralement par des mesures dites sélectives
qui ciblent plus particulierement des familles

défavorisées.
I
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Equité verticale

CITOYENS ET FAMILLES A REVENUS ELEVES OU MOYENS

ad

FAMILLES A FAIBLES REVENUS

Diverses mesures sont porteuses du principe d’équité verticale telles :
= L’actuelle prestation fiscale canadienne pour enfants dont le montant varie, entre autres, en
fonction du revenu
= Le programme québécois d’allocation-logement destiné aux familles a faibles revenus
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Quels sont les impacts des mesures en direction des familles?

En résumé

Les mesures en direction des familles ont des impacts :
- Difficiles a analyser puisque leur évaluation comprend de multiples défis;
- Qui font rarement I'unanimité chez les chercheurs puisque ces derniers peuvent avoir
recours a différentes approches théoriques et méthodologiques pour les étudier;
- Sur différents aspects de la vie familiale comme la fécondité, les ressources financieres,
les rapports entre les sexes et la conciliation famille-travail.

Les familles évoluent dans un environnement
social complexe. Il n’est donc pas étonnant
de constater que les chercheurs s’entendent
généralement pour dire que I’évaluation des
impacts d’une politique familiale n’est pas une
opération facile. D’autant plus que différentes
approches et méthodes d’analyse peuvent
mener & des conclusions divergentes pour une
méme mesure.

Des impacts difficiles a saisir

Les exercices d’évaluation tendent a montrer
gu’il n’existe pas de relation claire de cause a
effet entre des mesures mises de I'avant au
bénéfice des familles et les comportements ou
conditions de vie de ces derniéres. La mesure
des impacts des interventions publiques en
direction des familles pose ainsi des défis
importants. Voici quelques obstacles recensés

gquant a |I’évaluation des impacts des
politiques familiales :

Les défis de I’évaluation des politiques familiales

= De nombreux facteurs interviennent sur les
comportements et le bien-étre des
familles (tendances culturelles,
fluctuations économiques, qualité de
I’environnement, etc.). Ces facteurs
interagissent entre eux, ce qui rend difficile
I’estimation de I’'influence spécifique des
mesures d’une politique familiale.

= Outre les mesures issues des politiques
familiales, il existe une foule d’autres
mesures publigues qui peuvent avoir des

impacts sur la vie des familles. Ces autres
mesures peuvent renforcer ou, au

contraire, neutraliser les effets des
politiques familiales.

=

=

=

=

=

Les gouvernements adoptent
généralement plus d’une mesure a la fois
en direction des familles. Il est donc
difficile d’évaluer les effets d’une mesure
en particulier puisqu’il devient impossible
de relier des changements observés dans
la vie des familles a une mesure

particuliere.

Il est impossible de savoir guels auraient

été les comportements et le niveau de vie
des familles si aucune mesure n’avait été

mise en place pour les aider.

Il_est difficile de déterminer quel est le
meilleur moment pour évaluer une

politique familiale. Certaines mesures ne
peuvent qu’étre évaluées a long terme.
Toutefois plus le temps s’écoule, plus la vie
des familles est transformée par d’autres
facteurs tant internes (arrivée d’un nouvel
enfant, séparation, changement d’emploi,
etc.) qu’externes (nouvelles mesures
étatiques, nouvelles tendances culturelles,
bouleversements économiques, etc.).

Il_est souvent malaisé de déméler les
causes des conséguences des politiques
familiales et de hiérarchiser les
interactions entre différents facteurs ou
variables (ex.: les valeurs peuvent
influencer les actions de I’Etat qui, a leur
tour, peuvent contribuer a Ia
transformation des valeurs).

Les impacts sociaux des politigues
familiales ne sont souvent pas quantifiables

et s’averent difficiles a mesurer. Des
notions subjectives telles la satisfaction,
le bien-étre ou le niveau de vie sont
incontournables dans I’évaluation des
impacts de mesures destinées aux familles.

]




Une mesure, plusieurs lectures

L’adoption d’approches théoriques distinctes
peut se solder par des appréciations fort
différentes d’une méme mesure en direction
des familles. A cet égard, de nombreux débats
opposent les approches économiques et
statistiques aux approches sociologiques. Alors
gque les économistes concentrent
habituellement leurs analyses sur I'influence du
soutien financier sur les familles, les sociologues
et les démographes portent un regard plus
large sur la question en incluant dans leurs
études les facteurs sociaux (ex. conjoncture
socioéconomique, tendances culturelles,
contexte de la société civile, etc.) pouvant agir
sur les comportements des familles.

Le recours a des méthodologies d’analyse
différentes peut aussi expliquer la diversité des

Qui dit vrai?

Les « bébés bonus » et leur impact sur la fécondité
Les résultats de certains chercheurs sont fort
divergents quant aux impacts sur la fécondité
des allocations a la naissance instaurées au
Québec en 1988 (les « bébé-bonus »). D’un coté,
certains économistes (ex. : Pierre Lefebvre,
Phillip Merrigan, Kevin Milligan) arrivent a la
conclusion que ces allocations ont eu un effet
positif sur la natalité au Québec. De I’autre, des
démographes et des sociologues (ex. : Marc
Termotte, Anne Hélene Gauthier) contestent ces
résultats en affirmant que d’autres facteurs
sociaux ont pu influer sur le choix des femmes
d’avoir un enfant a cette époque (comme par
exemple la relance économique apres plusieurs
années de récession).

Les impacts possibles

Méme s’il est difficile d’évaluer avec précision
les impacts des mesures en direction des
familles, les chercheurs s’accordent
généralement pour affirmer que rien ne doit
étre négligé pour améliorer leurs conditions de
vie. En ce sens, il y a consensus afin que tout
un ensemble de mesures soit mis en place pour
favoriser le mieux-étre des familles. La section
qui suit présente les impacts possibles de
certains types de mesures.

I

points de vue chez les experts. Certains
chercheurs adoptent un modéle statistique qui
vise a évaluer les effets des mesures sur les
familles dans un contexte national précis.
D’autres optent plutdét pour des études
comparatives qui tiennent compte de
I’ensemble de la situation sociale, culturelle,
politique, démographique et économique
retrouvée dans chaque pays étudié.

Bref, lorsque des chercheurs publient des
résultats de recherche sur une mesure destinée
aux familles, il importe de tenter d’identifier
les approches théoriques et méthodologiques
qgu’ils ont adoptées. De méme, vérifier si
d’autres spécialistes se sont prononceés sur cette
méme mesure peut aussi éclairer certaines
prises de position.

L’allocation unifiée pour enfants et ses effets sur
la situation économique des familles

Bien qu’ils aient en général jugé séverement
I’instauration en 1997 de I’allocation unifiée
pour enfants destinée plus spécifiquement aux
familles québécoises a faibles revenus, les
experts ont défendu leur point de vue a I’'aide
de résultats d’analyse divergents. D’un co6té,
Robert Baril, Pierre Lefebvre et Philip Merrigan
ont soutenu que ce sont les familles déclarant
un revenu annuel entre 10 000 $ et 25 000 $
(dont plusieurs sont monoparentales) qui
profiteraient de cette réforme alors que toutes
les autres familles subiraient des pertes. De
I’autre coté, Ruth Rose a défendu I'idée que
toutes les familles (peu importe leur structure)
subiraient des pertes, a I’exception des familles
aisées qui gagnent plus de 50 000 $.

Les impacts possibles des politiques
familiales

Les impacts financiers pour les familles

= En téte des mesures qui seraient
favorables au mieux-étre des familles, on
note souvent celles qui visent a créer ou
maintenir des emplois stables et bien
rémunérés.

= Plus les services aux jeunes seraient

développés, moins il y aurait de familles
pauvres.

Suite =




= Des congés parentaux spécialement
réservés aux peres encourageraient

Les impacts sur la fécondité
= Selon certains chercheurs (ex. : Peter

McDonald), les mesures qui visent a
favoriser un partage équitable des taches
domestiques et des soins a donner aux
enfants peuvent favoriser la fécondité ou,
du moins, ralentir sa diminution.

Puisque les facteurs qui influencent la
décision d’avoir un enfant différent selon
gu’ils’agit du premier enfant ou des enfants
qui suivent, certaines mesures d’aide
destinées aux familles devraient varier
selon le rang de naissance. Entre autres,
une aide financiére plus généreuse devrait
étre offerte aux familles pour les naissances
subséquentes a la premiere.

Des études récentes semblent démontrer
que des mesures relatives a I’emploi
(stimulation de la création d’emploi,
insertion économique des jeunes, lutte a
la précarité du travail, mise en place de
conditions de travail favorables a la famille,
etc.) ont des effets positifs sur la fécondité.

Les mesures financiéres (prestations,
crédits d’impét, etc.) auraient un impact
somme toute modeste sur la fécondité
comme le soutiennent quelques
chercheurs (ex. : Olivia Ekert-Jaffé et Didier
Blanchet).

davantage les hommes a en bénéficier
comparativement aux congés parentaux
partageables entre les deux conjoints.

L’instauration de congés parentaux
destinés aux deux conjoints pourrait
contribuer (comme en Suede), de maniére
implicite, au partage plus égalitaire des
taches domestiques ou du soin aux enfants
et ala plus grande visibilité de 'importance
de la conciliation entre responsabilité
familiale et professionnelle.

Les impacts sur la conciliation famille-travail
= Les mesures relatives a la garde des

enfants sont habituellement citées
comme comptant parmi les plus
susceptibles de contribuer a une
meilleure conciliation des responsabilités
familiales et professionnelles (services de
garde accessibles, adéquats et
abordables, services de garde aux
horaires souples, etc.).

L’acceés a des congés parentaux destinés
tant aux meres qu’aux peres dont le
montant des prestations et le nombre de
semaines disponibles sont élevés
figurerait aussi parmi les mesures les plus
favorables a la conciliation famille-
travail.

Les impacts sur les rapports entre les sexes au
travail et dans le couple = La conciliation des activités familiales et
= D’aprées certains chercheurs (ex. : Marie- professionnelles semble étre facilitée par

Thérese Letablier), les mesures destinées
aux familles qui favorisent le plus I’équité
entre les sexes sont celles qui concernent
la garde des enfants.

L’instauration de congés parentaux
destinés aux deux conjoints favoriserait un
meilleur partage des obligations
domestiques et des responsabilités face
aux enfants.

Il semble que les congés parentaux qui
n’offrent pas des prestations élevées
n’encouragent pas les hommes a y avoir
recours. Ce constat est peut-étre lié au fait
que, dans la majorité des familles, ’lhomme
a un revenu supérieur a celui de la femme
et qu’il devient donc plus avantageux pour
la famille, d’un point de vue économique,
que ce soit la femme qui se retire du
marché du travail.

des mesures favorisant des horaires de
travail flexibles et la possibilité pour les
travailleurs d’avoir recours a des congés
de courte durée pour s’acquitter
d’obligations familiales.




Références utilisées

Conseil de la famille et de I’enfance, 2002. Démographie et famille. Avoir des enfants, un choix a
soutenir, Québec, Gouvernement du Québec.

Dagenais, Christian, 2001. Effets de la politique familiale du Gouvernement du Québec sur la pauvreté
des enfants vivant dans des familles a faibles revenus, Montréal, Observatoire montréalais des
inégalités sociales et de la santé (OMISS).

Dandurand, Renée B. et Marianne Kempeneers, 2002. « Pour une analyse comparative contextuelle
de la politique familiale au Québec », Recherches sociographiques, 2002, vol. XLIIl, n°1, pp. 49-78.

Fagani, Jeanne, 1996. « Des objectifs aux pratiques », Information sociale, L’impact des politiques
familiales, n° 49-50, pp. 158-165.

Messu, Michel, 1996. « L’imprévu, I’'implicite et I'inexpliqué », Information sociale, L’impact des
politiques familiales, n° 49-50, pp. 106-117.

Noél, Alain, 2004, « Comment situer les politiques publiques de soutien économique aux familles
québécoises par rapport a ce qui se fait ailleurs? », Conseil de la famille et de I’enfance, Les actes
du forum. Soutien économique aux familles, oui, mais comment?, Québec, Conseil de la famille et
de I’enfance, pp. 21-29.

Perez, Coralie, 1996. « Une difficile quantification », Information sociale, L’impact des politiques
familiales, n° 49-50, pp. 70-81.

Roy, Laurent, 2004. Natalité et interventions publiques, Québec, Gouvernement du Québec, Ministere
de I'Emploi, de la Solidarité sociale et de la Famille.







Quelles sont les principales mesures pour les familles québécoises
en 20057

En résumé

aux autres Etats nord-américains.

En 2005, les principales mesures pour les familles québécaoises :
- Sont nombreuses et se partagent entre les grands types de mesures recensés dans la
littérature sur les politiques familiales;
- Sont, en fonction des champs de juridiction, proposées par les gouvernements provincial
et fédéral et sont administrées par différents organismes étatiques;
- Positionnent avantageusement le Québec en matiére de politique familiale par rapport

Les familles québécoises peuvent bénéficier de
plusieurs mesures, dont les principales sont
présentées dans le tableau ci-dessous et aux
pages suivantes. Ces mesures sont administrées
par plusieurs organismes gouvernementaux
provinciaux et fédéraux.

En 2005, la politique familiale du Québec
comprend les principales mesures retrouvees
dansla plupart des autres pays occidentalisés :
allocation familiale, congé de maternité payé,
allocation de logement, aide fiscale pour les
familles, etc. Par contre, des mesures en vigueur

dans certains pays européens sont absentes du
paysage québécois. La politique familiale du
Québec ne comprend pas, par exemple,
d’allocations parentales d’éducation pour le
parent au foyer, de congés indemnisés pour
s’occuper d’un enfant malade ou de pensions
alimentaires minimales garanties pour les
enfants en cas de non-paiement. On peut
néanmoins souligner le caractere avant-
gardiste du programme de services éducatifs
et de garde a contribution réduite en vigueur
au Québec, qui n’a pas d’égal actuellement
en Amérique du Nord.

Types de Principales mesures en direction des familles québécoises (2005)
mesures
Les Une allocation familiale est destinée a toutes les familles québécoises .-,l,

prestations

biparentale).

avec un enfant de moins de 18 ans. Versée trimestriellement par la
Régie des rentes du Québec dans le cadre du programme Soutien
aux enfants, cette prestation comporte un montant minimum garanti.
Les prestations varient en fonction du revenu familial, du nombre
d’enfants mineurs et du type de famille (monoparentale ou

Une allocation pour enfant handicapé est versée, sans égard au .-,:,
revenu, a toutes les familles qui ont la charge d’un enfant vivant avec

un handicap. Depuis 2005, cette allocation est intégrée au

programme Soutien aux enfants.

La prestation fiscale canadienne pour enfants est une allocation Jls
mensuelle non imposable versée aux familles qui comprennent des

enfants &gés de 17 ans ou moins. Le paiement est fixé en fonction du
nombre d’enfants, du type de famille (monoparentale ou

biparentale) et du revenu familial.
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En vertu du régime fédéral de I’assurance-empiloi, les travailleuses o
enceintes ou qui viennent d’accoucher ont droit a des prestations de

maternité pour une durée maximum de 15 semaines. A partir de janvier

2006, ces prestations seront versées par le gouvernement du Québec et
pourront, au choix de la mére, couvrir une durée de 15 ou 18 semaines.

Des prestations parentales peuvent étre versées pendant une période
maximale de 35 semaines aux parents naturels ou adoptifs qui prennent
soin de leur nouveau-né ou de leur enfant adopté. En vertu de la
création du nouveau régime québécois d’assurance parentale, les
parents québécois auront droit a partir de janvier 2006 a des prestations
plus généreuses d’une durée de 25 ou 32 semaines (dont les
indemnisations vont varier en fonction de la durée du congé choisie). En
plus d’étre accessible aux travailleurs autonomes, ce nouveau
programme offre un congé de 3 ou 5 semaines destiné exclusivement
aux peres.

o

Les travailleurs qui doivent s'absenter du travail pour prendre soin d’un o
membre de leur famille gravement malade et en danger de mort

peuvent recevoir des prestations de compassion pendant un maximum

de six semaines. Ces prestations fédérales sont versées par le régime de
|’assurance-emploi.

Le Le Québec a développé des services éducatifs et de garde a la petite .,l,
financement enfance et des services de garde en milieu scolaire & contribution
de services réduite (7 $ par jour) pour toutes les familles. Quelques mesures sont

offertes pour favoriser I’accessibilité aux services éducatifs et de garde a
la petite enfance pour les familles a faibles revenus, principalement dans
la région montréalaise.

Au Québec, la maternelle publique a temps plein est accessible .,l,
gratuitement pour tous les enfants de 5 ans et plus. La maternelle &

temps partiel est aussi offerte aux enfants de 4 ans issus de milieu

défavorisés ou vivant avec un handicap.

Toutes les familles résidant au Québec ont accés aux régimes .-,l,
provinciaux d’assurance-maladie et d’assurance-médicament.

Le ministére de la Santé et des Services sociaux du Québec et Santé
Canada offrent aussi une vaste gamme de services aux familles comme
le programme d’aide alimentaire aux femmes enceintes (OLO), les cours
prénatals et le programme d’action communautaire pour les enfants
(PACE).
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Les mesures Le régime provincial d’imp6t sur le revenu comprend des crédits d’impot .5:,
fiscales non remboursables et des crédits d’impdt remboursables.

Crédits d’imp6t non remboursables
= Crédits d’impot pour enfants a charge ou autres personnes a
charge :

- Crédit pour personne vivant seule ou uniqguement avec un ou
des enfants a charge

- Crédit pour enfants a charge de plus de 18 ans et qui font des
études a temps plein

- Crédit pour enfants a charge de plus de 18 ans et qui ne sont
pas aux études

-> Crédit d’imp6t pour la déficience mentale ou physique grave
ou prolongée

Crédits d’impot remboursables

Crédit d’impot pour frais de scolarité ou d’examen

Crédit d’imp6t pour frais de garde

Crédit d’impot pour frais d’adoption

Crédit d’impdt pour le traitement de I'infertilité

Crédit d’impot pour I’lhébergement d’un parent

Crédit d’impdt pour le maintien & domicile d’une personne agée
Crédit d’imp6t pour la TVQ

4333383

Les familles québécoises peuvent aussi bénéficier d’une aide fiscale s
fédérale.

Crédits d’impdt non remboursables

= Crédit pour époux ou conjoint de fait a charge

= Crédit pour famille monoparentale

= Crédit pour enfant a charge de 18 ans ou plus et ayant une
déficience
Frais de scolarité et montant relatif aux études transférés d’un enfant
Crédit pour aidants naturels
Déduction fédérale pour frais de garde

4338

Crédit d’impdt remboursable
= Crédit d’impot pour TPS

Les mesures Un congé pour obligations familiales reliées a la garde, a la santé et a .,:,
|égislatives I’éducation d’un enfant est assuré par la Loi sur les normes du travail

(congé sans salaire de 10 jours par an). Un congé pour s’occuper d’un

enfant malade ou victime d’un accident (congé de 12 semaines par an

sans salaire) et un congé a l’occasion de la naissance ou de I’adoption

d’un enfant (cing jours dont deux rémunérés) doivent aussi étre

accordés aux travailleurs.

La loi québécoise concernant la médiation familiale permet aux couples .5:,
avec enfants de recevoir gratuitement les services d’un médiateur

professionnel lors de la négociation et du reglement de leur demande

de séparation, de divorce, de garde d’enfants, de pension alimentaire

ou de révision d’un jugement existant. Le recours a la médiation peut

aussi étre ordonné par le tribunal.
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Les Afin d’augmenter la rente de retraite, le calcul du Régime des rentes qlp
avantages du Québec ne tient pas compte des mois pendant lesquels les méres

différés en ont été inactives ou ont eu des revenus inférieurs au seuil de cotisation
matiere de alors qu’elles s’occupaient de leurs enfants de moins de 7 ans.

retraite

Les aides Les familles a faibles revenus peuvent bénéficier d’un programme qlp
connexes d’allocation-logement qui tient compte du revenu, du co(t du

logement et du nombre de personnes composant le ménage.

Le Québec offre le programme prime au travail pour les travailleurs a qlp
faibles revenus qui ont au moins un enfant a charge. Cette aide

financiére vise a encourager la réintégration du marché du travail et

a inciter les travailleurs a faibles revenus a demeurer en emploi. La

prime versée varie en fonction du revenu familial et du type de famille
(monoparentale et biparentale).

Une avance pour pension alimentaire des enfants fixée par jugement qlp
peut étre versée (maximun de 1 500 $) par le Fonds des pensions
alimentaires en cas de délai de perception d’ordre administratif.

Remboursables ou non remboursables, les crédits d’impo6t?

Les crédits d’impo6t sont des mesures fiscales qui réduisent I'impo6t qu’ont a payer les citoyens lorsqu’ils
fontleur déclaration annuelle de revenus. Ces crédits peuvent étre remboursables ou non remboursables.

Les crédits d’imp6t remboursables peuvent se traduire par un retour direct d’argent pour les citoyens.
Lorsque le total des crédits d’impots remboursables est plus élevé que I'imp6t a payer, I’Etat rembourse
effectivement la différence aux contribuables. Au contraire, les crédits d’impdt non remboursables ne
se traduisent jamais par un retour d’argent direct pour les contribuables. En effet, si le total des crédits
d’impo6t non remboursables est supérieur a I'impot a payer, la différence n’est pas remise aux
contribuables, mais plutét dirigée vers les coffres de I’Etat. Ainsi, les crédits d’impdt non remboursables
réduisent I'impo6t a payer des citoyens, mais ne leur permettent pas d’obtenir un remboursement.

Références utilisées

Croisetiere, Pierre, 2004. Portraits de politiques familiales. Situation dans onze pays développés, Québec,
Ministere de ’Emploi, de la Solidarité sociale et de la Famille, Gouvernement du Québec.

Saint-Pierre, Marie-Héléne et Renée B. Dandurand, 2000. Axes et enjeux de la politique familiale
québécoise. Présentation d’une recension informatisée des écrits, Montréal, INRS — Culture et
Société.

Site Internet du ministére de la Famille, des Ainés et de la Condition féminine (Guide des
programmes et services gouvernementaux pour les enfants et les familles) :

http://www.mfacf.gouv.gc.ca

Site Internet de I’Agence du revenu du Canada : http://www.cra-arc.gc.ca

I




En 2005, a qui s’adressent les mesures de la politique familiale
québécoise?

En résumé

En 2005, les mesures de la politique familiale québécoise s’adressent :
- De maniere générale, a toutes les familles, sans désavantager ou discriminer certains
types de familles en fonction de leur structure;
- De facon particuliere, aux familles avec jeunes enfants, aux parents actifs sur le marché
du travail et aux familles a faibles revenus ou monoparentales;
- Encore peu aux familles qui prennent soin d’un parent agé ou en perte d’autonomie.

Les politiques publigues véhiculent
inévitablement certaines valeurs, normes et
positions idéologiques. Les politiques familiales,
par leurs orientations et mesures, privilégient
elles aussi des modéles particuliers de société
et de famille. Bien qu’elle n’épouse pas une
conception normative de la famille, la
politique familiale du Québec semble
néanmoins cibler depuis quelques années des
membres des familles et des types de familles
spécifiques. Cette politique a une portée de
moins en moins universelle, cible davantage
des clientéles dites « arisque » et est de plus en
plus orientée vers I'insertion et le maintien en
emploi, entre autres, par des mesures de
conciliation entre la vie familiale et la vie
professionnelle.

Cette fiche aborde sous cing thématiques les
types de familles qui se retrouvent plus
particuliérement dans la mire de la politique
familiale québécoise actuelle :
= Une politique qui reconnait la diversité
des familles;
= Une politique qui cible les familles avec
jeunes enfants;
= Des mesures en direction des parents
travailleurs;
= Des mesures ciblées pour les familles &
faibles revenus et les familles
monoparentales;
= Peu de mesures destinées aux familles
élargies ou visant a stimuler I'implication
des péres dans les tAches domestiques
et le soins aux enfants.

Une politique qui reconnait la diversité des
familles

Ons’entend pour dire que la politique familiale
guébécoise actuelle présente une conception
pluraliste de la famille, c’est-a-dire qu’elle ne
tente pas de promouvoir ou dévaloriser un
type de famille par rapport a d’autres mais
bien, au contraire, de contribuer au mieux-étre
des familles, peu importe leur structure. Les
orientations et mesures étatiques en direction
des familles ne cherchent donc pas a
discriminer les différentes formes familiales en
tenant compte, par exemple, du statut
conjugal des parents (mariés, vivant en union
libre, divorcés ou séparés, remariés, etc.). Cette
position semble ainsi répondre a I’évolution
rapide des conceptions de la famille au
Québec depuis les années 1960 comme en
témoignent, entre autres, la hausse des
naissances issues d’unions libres et la plus
grande accessibilité au divorce.

Une telle position se distingue de celle adoptée
par certains pays qui favorisent plus ou moins
directement un modeéle familial traditionnel
basé sur la famille biparentale « intacte » vivant
des revenus de travail du conjoint masculin.
Certains Etats américains, par exemple,
refusent ou diminuent le montant d’aide
sociale (Temporary Assistance for Needy
Families) des méres adolescentes qui ne vivent
pas chez leurs parents ou des femmes qui ne
dévoilent pas le nom du pére de leur enfant.




Une politique qui cible les familles avec de
jeunes enfants

Depuis la fin des années 1990, la politique
familiale québécoise met I’accent sur
I’intervention aupreés de la petite enfance (0-5
ans). Cette préoccupation grandissante
s’observe surtout par la formulation d’un
objectif de base visant a favoriser, dés le plus
jeune age, le développement des enfants et
I’égalité des chances. Actuellement, cette
priorité accordée a la petite enfance s’articule
grdce a deux mesures qui s’adressent
exclusivement aux jeunes enfants ou aux
parents qui ont des enfants de cet age, soitle
nouveau régime québécois d’assurance
parentale (en vigueur en janvier 2006) et le
développement d’un réseau de services de
garde a prix modique (et méme gratuits pour
certains enfants défavorisés).

Au Québec, comme dans plusieurs autres pays
occidentaux, 'importance nouvelle accordée
ala population enfantine estlégitimée par une
philosophie de la prévention. La Iégitimité d’un
investissement accru dans la petite enfance
s’appuie sur différents constats, dont les
conditions de pauvreté dans lesquelles vivent
un nombre important d’enfants et les hauts
taux d’échec scolaire et de décrochage. Elle
est d’autant plus justifiable que des experts
(psychologues, psychopédagogues, etc.)
soutiennent pouvoir dépister les jeunes enfants
les plus a risque de devenir des décrocheurs
ou des délinquants. Notons d’ailleurs que les
services publics de garde québécois sont de
plus en plus considérés comme devant étre
des milieux de préparation pour la réussite
scolaire et de dépistage précoce d’éventuelles
difficultés chez les enfants.

L’orientation de la politique familiale vers la
petite enfance est percue par bien des groupes
qui soutiennent et représentent les familles
comme découlant d’une vision réductrice de
la famille qui laisse de coté les enfants d’age
scolaire, en particulier les adolescents. Certains
pensent méme que cette orientation sous-
estime les capacités des parents et qu’elle
constitue une forme de contrdle social dirigé
principalement vers les familles défavorisées,
des familles vues comme étant « a risque ».

|

L’'intérét pour I'enfance en Occident

On note, depuis les années 1970, une
préoccupation croissante pour la petite
enfance dans plusieurs pays occidentaux. Cet
intérét marqué s’est cristallisé avec la
proclamation par I’Organisation des Nations
Unies de la Convention relative aux droits des
enfants en 1989. Depuis, la plupart des
politiques familiales contemporaines ont
intégreé les principes d’intérét de I’enfant et
du droit de tous les enfants & bénéficier d’un
milieu de vie adéquat.

Des mesures en direction des parents
travailleurs

Depuis quelques années, la conciliation des
responsabilités familiales et professionnelles est
une préoccupation grandissante de I’Etat
québécois. Ce souci amene les gouvernements
en place a proposer davantage de mesures
spécialement destinées aux familles qui
compte un ou deux conjoints travailleurs,
comme c’est le cas pour le nouveau
programme Prime au travail et le régime
d’assurance parentale qui sera en vigueur a
partir de janvier 2006. On peut ainsi dire que
ces mesures sont sélectives puisqu’elles exigent
la participation au marché du travail. Notons
gu’elles ont également pour but de maintenir
en emploi certains individus, dont les meéres
monoparentales et les travailleurs a faibles
revenus, ou d’inciter au travail les prestataires
de la sécurité du revenu. Pour certains experts
et groupes de la société civile, des objectifs
économiques et sociaux prendraient ainsi le
pas sur I’objectif premier de la politique
familiale, c’est-a-dire le soutien de toutes les
familles.

Par I’entremise de I'instauration d’un réseau
de services de garde a contribution réduite et
la création d’un régime d’assurance
parentale, cette politique familiale valorise, en
un certain sens, la participation des meres au
marché du travail en soutenant le travail
rémunéré des deux parents et la conciliation
famille-travail. Il est donc possible de croire que
la politique familiale québécoise véhicule,
d’une certaine facon, un modeéle familial qui
encourage I’autonomie financiére des femmes




et une division du travail équitable entre les
conjoints. Puisqu’elle ne comporte pas de
prestations parentales d’éducation pour le
parent au foyer, elle ne soutient cependant
pas le choix des meres et des péres qui
décident de s’occuper eux-mémes de leurs
enfants en demeurant a la maison.

L’Alberta et la Suéde : des positions opposées
quant au travail rémunéré des meres

En Alberta, on retrouve trés peu d’objectifs
de conciliation famille-travail dans les
discours et les actions du gouvernement
provincial. Les mesures (ou dans certains cas
I’absence de mesures) semblent véhiculer, au
contraire, un modéle familial ou le réle de
pourvoyeur est réservé au partenaire
masculin. Plus égalitariste, la politique
suédoise vise quant a elle a donner acces au
travail a tous les citoyens et a accroitre
I’égalité entre les hommes et les femmes, tant
dans la vie quotidienne que dans la sphéere
professionnelle. Ses ambitions se traduisent
notamment par la mise en place de modes
de garde publics pour les enfants et la
possibilité de travailler a temps partiel ou a
temps réduit. Parmi les pays occidentaux,
c’est d’ailleurs en Suede qu’on retrouve une
des plus fortes proportions de meéeres actives
sur le marché du travail et ou le revenu
d’emploi de ces dernieres figure parmiles plus
élevés.

Des mesures ciblées pour les familles a
faibles revenus et les familles
monoparentales

Méme si la politique familiale québécaoise est
basée sur un modéle pluraliste de la famille,
certaines de ses mesures ciblent néanmoins
certains types de familles. Plus
particulierement, on note depuis quelques
années un soutien spécifique en direction des
familles a faibles revenus et, notamment, des
familles monoparentales. Cette attention
particuliére se révele par I’existence de
programmes spécialement destinés aux
familles défavorisées (programmes Prime au
travail et d’Allocation-logement), mais aussi
par le versement d’allocations familiales dont
le montant varie en fonction du revenu familial
et de la composition de la famille
(monoparentale et biparentale).

L’adoption de politiques familiales de plus en
plus sélectives et la raréfaction des mesures a
portée universelle s’observent depuis quelques
décennies dans le monde occidental, en
particulier en Amérique du Nord. Il faut dire
gu’a partir des années 1980, ces pays ont
connu une restructuration importante du
travail caractérisée principalement par la
précarisation de I’emploi et la montée du
chdmage ainsi que des besoins d’assistance
financiére. Parallélement, ces Etats ont vu
diminuer leurs revenus fiscaux en méme temps
gu’ont augmenté leurs dépenses en matiere
d’assistance sociale et de chémage. Dans une
perspective de lutte a la pauvreté et de
réduction des dépenses gouvernementales,
ceux-ci ensontdonc venus a cibler davantage
leurs interventions vers les populations et les
familles plus nécessiteuses.

Peu de mesures destinées aux familles
élargies ou pour stimuler I'implication
paternelle

La politique familiale québécoise s’adresse
prioritairement aux familles dites nucléaires
comprenant des parents et des enfants d’age
mineur. Peu d’intérét semble effectivement
porté a la famille élargie. Seuls les crédits
d’impot pour ’hébergement d’un parent agé
véhiculent en effet une image pluslarge de la
famille. Cette politique vise donc a soutenir
davantage les responsabilités parentales que
les responsabilités familiales au sens large qui
englobent le soutien aux parents, entre
conjoints, entre les membres d’une fratrie, etc.
Mentionnons toutefois qu’une préoccupation
émergente pour la solidarité
intergénérationnelle et la famille étendue
semble se faire sentir au Québec, entre autres,
par I'importance accordée a la conciliation
famille-travail et par I'introduction des ainés
parmi les clientéles sous la responsabilité du
ministére provincial chargé des dossiers relatifs
a la famille.

La politique familiale québécoise offre peu de
mesures visant a stimuler I'implication des péeres
dans les taches domestiques et dans les soins
aux enfants. Pourtant, un bon nombre
d’étudesindiquent un partage inéquitable de
cesresponsabilités entre les conjoints, la plupart
du temps en défaveur de la femme. Bien que
la grande majorité des meéres québécaoises soit
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active sur le marché de I’emploi, celles-ci
s’acquittent encore de la majorité des taches
domestiques et du soin aux enfants. L’entrée
en vigueur en janvier 2006 du régime québécois
d’assurance parentale révele toutefois une

préoccupation montante envers
I’engagement des péeres dans I’éducation des
enfants. En effet, ce nouveau programme
propose aux péeres québécois un congé de 3
ou 5 semaines leur étant exclusivement destiné.

Ou trouver des statistiques sur les familles québécoises?

= Institut de la statistique du Québec : http://www.stat.gouv.gc.ca

= Ministere de I’Emploi, de la Solidarité sociale et de la Famille : http://www.messf.gouv.gc.ca
= Ministere de la santé et des services sociaux : http://www.msss.gouv.gc.ca/statistiques/
index.html

Statistique canada : http://www.statcan.ca

Atlas du Canada (Ressources naturelles Canada) : http://atlas.gc.ca

Institut Vanier de la famille : http://www.vifamily.ca
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Qu’est-ce qui caractérise la politique familiale québécoise
depuis les années 19907

En résumé

universelles;

de revenus;

Depuis quelques années, la politique familiale québécoise se caractérise par :
- La diversification des objectifs qui lui sont associés, entre autres, par I'introduction
d’objectifs liés au maintien et a I’'insertion en emploi;
- L’adoption de mesures de plus en plus sélectives et donc I’abandon de mesures dites

- Unaccent mis sur les mesures fiscales dont I’acces passe obligatoirement par la déclaration
- L’intérét porté a la conciliation famille-travail;

- L’'importance consentie a la petite enfance dans une perspective de prévention;
- Le partage entre plusieurs acteurs des responsabilités envers les familles.

La politique familiale québécoise, comme
toute politique publique, est soumise a diverses
influences, qu’elles soient politiques,
économiques ou socioculturelles. Ces
influences peuvent se lire dans les
changements apportés aux orientations et aux
mesures en direction des familles au cours des
dernieres années (voir aussi la fiche 12 : En 2005
a qui s’adressent les mesures de la politique
familiale guébécoise?).

Des objectifs de plus en plus diversifiés

Une politique familiale vise principalement a
assurer le mieux-étre des familles. Or, depuis
les années 1990, on note une diversification des

objectifs rattachés a la politique familiale
guébécaoise.

En effet, des objectifs habituellement associés
aux politiques sociales sont insérés, voire
imbriqués dans la politique familiale du
Québec (voir lafiche 8 : Quelle est la différence
entre une politique familiale et une politique
sociale?). Ces « nouveaux objectifs » cherchent
aredistribuer les ressources des citoyens et des
familles a revenus élevés ou moyens vers les
familles défavorisées (redistribution verticale).
lls visent principalement a lutter contre la
pauvreté en soutenant les plus démunies et
en favorisant I’insertion ou le maintien en
emploi des parents. Le programme Prime au
travail ou les allocations familiales provinciales
et fédérales distribuées en fonction du revenu
des familles en sont des exemples éloquents.

Ainsi les objectifs de la politique familiale
québécoise se trouvent conjugués a des
objectifs d’incitation au travail et & ceux de
la politique de la sécurité du revenu. Dans cet
ordre d’idées, I'intégration du ministére de la
Famille et de I’'Enfance a celui de ’Emploi et
de la Solidarité sociale durant les années 2003
a 2005 était cohérente avec ces buts diversifiés.

L’adoption de mesures de plus en plus
sélectives

Les analystes observent, depuis les années 1990,
un certain effritement quant a la portée
universelle de certains programmes dans les
mesures de soutien aux familles québécoises.
L’universalité semble ainsi souvent céder sa
place al’adoption de mesures plus sélectives
destinées a certaines familles, principalement
celles a faibles revenus. Conséquemment, on
assiste de moins en moins a I’adoption de
mesures qui visent explicitement a soutenir
toutes les familles québécoises et ce, peu
importe leur situation sociale ou économique.
Bien que I’ensemble des mesures de la politique
familiale parvient a rejoindre toutes les familles
du Québec, on peut ainsi dire que peu de
mesures peuvent étre véritablement qualifiées
d’universelles. De plus, méme lorsqu’elles ont
une portée universelle, certaines mesures font
en sorte de favoriser les familles les plus
démunies, comme c’est le cas de la nouvelle
prestation familiale du programme québécois
Soutien aux enfants dont les montants versés
varient en fonction du revenu tout en assurant
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un montant universel minimum a toutes les
familles.

L’abandon des mesures universelles fait €écho
ala montée de la philosophie de la sélectivité
dans les programmes sociaux observée
partout en Amérique du Nord depuis environ

une vingtaine d’années. Elle suscite des
réactions dans plusieurs milieux
(communautaires, syndicaux, etc.). Plus
spécifiquement, les groupes qui représentent
les familles dénoncent vigoureusement
I’érosion de I’équité horizontale au sein de la
politique familiale québécoise.

Un groupe qui s’interroge sur les mesures sélectives et les programmes d’intervention destinés aux
jeunes enfants

Le Groupe d’étude sur I'intervention précoce a été mis sur pied en 2000 suite a I’initiative de groupes
communautaires représentant les familles et les femmes. En plus de quatre professeurs de I’Ecole de
travail social de I’Université du Québec a Montréal (UQAM), ce groupe rassemble des représentants
des organismes communautaires suivants :

Bureau de Consultation Jeunesse

Fédération des associations de familles monoparentales et recomposées du Québec
Fédération québécoise des organismes communautaires Famille

Regroupement des organismes Famille de Montréal

Regroupement des organismes communautaires autonomes jeunesse du Québec

Relais femmes

233303

Ce groupe a pour mission de s’interroger sur la mise en place de nombreux programmes d’intervention
qui ciblent les jeunes enfants évoluant au sein de familles défavorisées. Il s’attarde aux effets indésirables
que peuvent engendrer certains programmes de prévention. Par exemple, il dénonce le fait de faire
porter la responsabilité des problemes sociaux aux individus, notamment aux jeunes meres démunies
socio-économiquement, plutdt que d’agir sur les causes structurelles de la pauvreté. De plus, il
s’interroge a savoir si ces programmes répondent réellement aux besoins des familles visées alors
qu’ils sont planifiés par le haut et que les familles cibles sont complétement écartées du processus de
décision.

En 2002, le Groupe d’étude critique sur I'intervention précoce a organisé un colloque ayant pour titre
De I'intervention précoce a la prévention féroce?. L’objectif était alors de susciter la réflexion sur les
enjeux liés aux divers programmes d’intervention destinés aux jeunes enfants et de permettre aux

participants de s’approprier les fondements théoriques a la base de ce type de programme.

L’accent mis sur les mesures fiscales

Depuis les années 1970, on constate que les
mesures d’aide aux familles sont de plus en
plus liées a la fiscalité (a la déclaration de
revenus). Pour avoir accés aux avantages
fiscaux et & certains programmes d’aide ou
prestations, les familles québécoises doivent
donc obligatoirement produire un rapport
d’impdbt. Par exemple, il est désormais presque
impossible pour les familles québécoises de
toucher une prestation familiale (tant du
gouvernement provincial que fédéral) sans

produire une déclaration annuelle de revenus.
En jargon scientifique et technocratique, on
appelle ce processus la « fiscalisation des
mesures étatiques ».

Observée tant au Québec qu’au Canada et
aux Etats-Unis, cette tendance serait
intimement associée a I'implantation de
mesures sélectives destinées a des groupes
cibles (ex. : citoyens et familles démunis) et a
la modulation de I’aide octroyée en fonction
desrevenus.




Détectez la politique familiale dans votre déclaration de revenus provinciale!

Voici les mesures provinciales destinées, exclusivement ou en partie, aux familles québécoises dont
I’acces est tributaire de la déclaration d’imp6t annuelle :

Mesures fiscales
Crédits d’imp6t non remboursables :

= Crédits d’impo6t pour enfants a charge ou autres personnes a charge :
— Crédit pour personne vivant seule ou uniqguement avec un ou des enfants a charge
— Crédit pour enfants a charge de plus de 18 ans et qui font des études a temps plein
— Crédit pour enfants a charge de plus de 18 ans et qui ne sont pas aux études

= Crédit d’impdt pour la déficience mentale ou physique grave ou prolongée

= Réduction d’impo6t a I’égard de la famille
Crédits d’imp6t remboursables :

Crédit d’impot pour frais de garde
Crédit d’impot pour frais d’adoption

43338303380

Crédit d’impot pour la TVQ
Programmes

= Allocation-logement
= Prime au travalil

Prestation
= Soutien aux enfants

L’'intérét porté a la conciliation famille-
travail

L’équilibre entre les activités familiales et
professionnelles constitue sans contredit un
théme de préoccupation central au Québec
depuis les années 1990. La plupart des groupes
de la société civile (groupes qui représentent
les intéréts des familles, mouvement des
femmes, chercheurs, Conseil de la famille et
de I’enfance, etc.) ont souligné au fil des ans
la pertinence de mettre en place des mesures
adéquates favorisant la conciliation famille-
travail. Il faut dire que si le taux d’activité
professionnelle des méres de jeunes enfantsn’a
cessé d’augmenter depuis la deuxieme moitié
du dernier siécle, les mesures publiques de
conciliation entre les responsabilités familiales
et les activités professionnelles se sont
développées lentement et tardivement tant
au Québec qu’au Canada.

Aprés avoir accusé un certain retard par
rapport a plusieurs pays occidentaux, I’Etat
guébécois propose en 1997 deux mesures de
conciliation famille-travail trés novatrices en
Ameérique du Nord : Iinstauration d’un réseau

Crédit d’impdt pour le traitement de I’infertilité
Crédit d’impot pour I’lhébergement d’un parent
Crédit d’imp6t pour le maintien a domicile d’une personne agée

Crédit d’impot pour frais de scolarité ou d’examen

de services de garde a prix modique et la
création éventuelle d’un régime d’assurance
parentale. En 2004, le gouvernement du
Québec a réitéré sa préoccupation pour
I’équilibre entre famille et travail en lancant
une consultation sous le théme Vers une
politique gouvernementale sur la conciliation
travail-famille : c’est un premier pas vers
I’adoption d’une politique publique en la
matiére. L’entente conclue en 2005 avec le
gouvernement fédéral qui entérine la mise en
place du régime québécois d’assurance
parentale va aussi en ce sens.

Bien que la montée de I'intérét pour la
conciliation famille-travail au sein de I’'appareil
gouvernemental québécois cherche en
premier lieu le mieux-étre des familles, elle
semble aussi répondre a certains objectifs
d’incitation et de maintien au travail. Dans
un contexte de précarisation de I’emploi, de
pauvreté accrue des jeunes familles, de hausse
des besoins d’assistance publique (ex. : aide
sociale) et d’un éventuel départ a la retraite
massif des bébé-boomers, I’Etat québécois a
effectivement tout avantage a ce que les
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FAMILLE-travail ou TRAVAIL-famille, dans quel ordre conciliez-vous?

Le choix des termes utilisés pour décrire une réalité sociale est souvent le reflet d’une prise de position.
Alors que le ministere de la Famille, des Ainés et de la Condition féminine a recours aux termes
conciliation travail-famille, de nombreux acteurs de la société civile proposent plutot I’utilisation des
termes conciliation famille-travail. Pour plusieurs, le vocable conciliation travail-famille met trop
I’emphase sur le travail et véhicule I'idée que la famille devrait se subordonner a la sphere
professionnelle. Cette préoccupation a d’ailleurs été répétée dans quelques mémoires déposés par
des groupes qui représentent les familles ou les femmes dans le cadre de la récente consultation
publique Vers une politique gouvernementale sur la conciliation travail-famille (2004). Pour sa part, le
Conseil de la famille et de I’enfance utilise les termes conciliation famille-travail depuis la publication
en 1999 de son avis Famille et travail, deux mondes a concilier. Et vous, dans quel ordre conciliez-

vous ?

travailleurs demeurent en emploi et puissent
articuler harmonieusement leurs responsabilités
familiales avec leurs activités professionnelles.
D’autant plus que les générations montantes
semblent réclamer de plus en plus fort I’acceés
a davantage de temps familial de qualité.

L'importance consentie a la petite enfance

La priorité conférée a la petite enfance (0-5
ans) dans les mesures étatiques est une
tendance observée dans de nombreux pays
occidentaux depuis plus d’une vingtaine
d’années, tout particulierement depuis la
proclamation de la Convention relative aux
droits de I’enfant par I’ONU en 1989. A cette
époque, l'intérét accordé a la population
enfantine est d’ailleurs légitimé par la
publication de résultats scientifiques qui
confirment|’hypothése de la « reproduction de
la pauvreté d’une génération a I’autre ». Ces
études justifient ainsi aux yeux des
gouvernements la pertinence d’un dépistage
précoce des «enfants a risque » et
d’interventions visant I’amélioration des
« compétences » des parents de jeunes
enfants. Le Québec n’échappe pas a cette
tendance. La priorité consentie a la petite
enfance s’y observe d’ailleurs dans de
nombreuses sphéres d’activités : éducation,
santé, services sociaux, assistance sociale, etc.
Ce n’est donc pas un hasard si le mot
« enfance » est ajouté a la désignation du
ministére et du conseil québécois concernés
par la famille en 1997.

En ce qui a trait a la politique familiale

québécoise, I'importance accordée ala petite
enfance se remarque principalement dans

|

I’introduction en 1997 d’un objectif majeur qui
vise a favoriser, dés le plus jeune age, le
développement des enfants et I’égalité des
chances. Cet objectif se déploie dans
différentes mesures destinées exclusivement
aux familles avec de jeunes enfants, soit
I’instauration d’un réseau de services de garde
a prix modique et la création éventuelle d’un
régime d’assurance parentale.

L’importance conférée parles gouvernements
qguébécois et canadien a la petite enfance ne
suscite pas des réactions unanimes. Alors
gu’elle a obtenu I'approbation de certains
experts (psychologues, psychoéducateurs,
etc.), groupes d’éducatrices et d’éducateurs
et regroupements de services de garde, elle
n’a pas été accueillie de la méme facon par
les groupes qui représentent les familles et
d’autres chercheurs (économistes, sociologues,
démographes, etc.). Selon certains d’entre
eux, une trop grande emphase accordée ala
petite enfance risque de laisser de c6té les
autres membres des familles, en particulier les
parents, les adolescents et les ainés.




« Les familles ne comprennent pas que des
jeunes enfants », clament les groupes qui
soutiennent et représentent les familles

Voici deux prises de position entendues lors
des audiences de Ila commission
parlementaire du 5 juin 1997 suite a I’adoption
du Livre blanc Les enfants au coeur de nos
choix présentant les nouvelles mesures en
direction de la petite enfance du
gouvernement provincial :

Une politique de la petite enfance
n’épuise pas toute la politique familiale
[...]1 il existe aussi d’autres ages et
d’autres lieux de la politique familiale
[...] des jeunes [...] des ainés. (Yves
Lajoie, RIOPFQ)

La FUF est heureuse de s’associer au
virage «les enfants au coeur de nos
choix ». Mais elle ajoute : il y a aussi « les
parents au coeur de nos interventions ».
(Jacques Lizée, FUF)

Le partage des responsabilités envers les
familles

La diversification de I’aide collective en
direction des familles constitue une autre
orientation de la politique familiale
guébécoise. Pour soutenir les parents, mieux
adapter les milieux de vie aux besoins des
familles et favoriser la conciliation famille-
travail, le gouvernement cherche depuis

quelques années a partager ses
responsabilités avec diverses instances de la
société québécoise, dont les organismes
communautaires, les municipalités locales et
régionales et les milieux de travail (syndicats
et employeurs). Cette tendance se remarque,
entre autres, dans le Forum de la famille de
1995 et la présentation en 2002 du Plan
concerté pour les familles du Québec. Le
Québec en amour avec la famille, des
initiatives qui avaient pour but d’élargir la
responsabilité collective des familles au dela
de I’Etat. La mise en place en 2004 de la
mesure d’aide financiére des organismes
communautaires Famille (OCF) peut aussi
étre interprétée dans cette perspective.

Ce nouveau partage des responsabilités quant
au soutien collectif a la famille semble
permettre a I’Etat québécois de jouer un rdle
plus effacé en matiére d’aide a la famille.
Plutdt que d’étre considéré comme seul maitre
d’ceuvre de la politique familiale, cette
répartition des pouvoirs et des responsabilités
lui permet en effet de se présenter désormais
comme un partenaire parmi d’autres. Dans un
contexte de crise fiscale, cette orientation offre
probablement aussi & I’Etat un moyen de se
désengager de certaines obligations morales
etfinancieres.

Retracez I'intérét pour la petite enfance dans les programmes gouvernementaux

Les gouvernements fédéral et provincial financent et coordonnent depuis la fin des années 1980 des
programmes congus spécialement a I'intention des jeunes enfants et des parents d’enfants agés de
0 a 5 ans, des programmes qui sont destinés en priorité aux familles défavorisées. En voici quelques

exemples :

Au provincial :

= Cours prénatals destinés aux futurs parents
= Programme Naitre égaux, grandir en santé (1990)
= Programme (Euf Lait Orange (OLO) (1991)
= Programme de soutien aux jeunes parents (2002)

Au fédéral :
= Programme Y’a personne de parfait (1987)
= Programme canadien de nutrition prénatale (PCNP) (1994)
= Programme d’action communautaire pour les enfants (PACE) (1997)




Références utilisées

Dandurand, Renée B., 2002. « La politique familiale québécoise : un aspect de la ‘société distincte’ »,
L’annuaire du Québec 2003, Montréal, Fides, pp. 124-129.

Dandurand, Renée B. et Marie-Héléne Saint-Pierre, 1999. « Les nouvelles dispositions de la politique
familiale québécoise. Un retournement ou une évolution prévisible? », dans Marie Simard et
Jacques Alary (dir.), Comprendre la famille. Actes du 5° Symposium québécois de la recherche sur
la famille, Sainte-Foy, Presses de I’Université du Québec, pp. 59-80.

Dandurand, Renée B., Pierre Lefebvre et Jean-Pierre Lamoureux, 1998. Quelle politique familiale a
’aube de I’an 20007, Paris et Montréal, L’Harmattan.

Groupe d’étude critique sur la prévention précoce, 2002. De I’intervention précoce a la prévention
féroce? Actes du colloque tenu les 3 et 4 mai 2002, Montréal.

Hébert, Jacques, 2004. « Regard critique sur les programmes ciblés », 9¢ colloque biennal du
Regroupement québécois des intervenants et intervenantes en action communautaire, Salaberry-
de-Valleyfield, 3 et 4 juin 2004, Notes personnelles sur la présentation.

Saint-Pierre, Marie-Héléne et Renée B.-Dandurand, 2000. Axes et enjeux de la politique familiale
québécoise. Présentation d’une recension informatisée des écrits, Montréal, INRS — Culture et
Société.




Quels sont les acteurs mobilisés autour de la politique familiale
au Québec ?

En résumé

psychoéducateurs.

Les acteurs sociaux mobilisés autour de la politique familiale au Québec sont :
- Les familles qui expriment leurs points de vue et leurs besoins par différents moyens;
- La société civile, dont les organismes communautaires et les syndicats;
- L’appareil gouvernemental et le secteur politique, dont le ministere de la Famille, des
Ainés et de la Condition féminine et les organismes consultatifs;
- Les experts : notamment les démographes, les sociologues, les psychologues et les

Les pays se distinguent généralement par le
réle plus ou moins important que jouent divers
acteurs sociaux dans I’élaboration et
I’orientation des politiques familiales. Dans
cette optique, le Québec se démarque des
autres entités nationales et provinciales nord-
américaines et se rapproche de certains pays
européens par le dynamisme observé chez de
nombreux acteurs en matiére de politique
familiale.

On fait généralement référence a quatre type
d’acteurs concernant I’élaboration de la
politique familiale au Québec :

= Les familles;

= Lasociété civile;

= L’appareilgouvernemental et le secteur

politique;
= Lesexperts.

Les familles

Bien que les familles québécoises ne constituent
pas un groupe homogeéne et se caractérisent
plutét par une diversité notable quant a leur
structure, leur niveau de vie et leurs attitudes,
elles forment sans aucun doute un groupe
d’acteurs importants dans I’élaboration de la
politique familiale québécoise. De par leur
poids démographique, leurs valeurs, leurs
comportements et les rapports qu’elles
entretiennent, celles-ci agissent sur différentes
scenes privée et publiques et participent aux
tendances culturelles et sociales. Bien que la
majorité des familles québécoises ne soient pas
disponibles pour militer formellement au sein
d’organisations, elles expriment néanmoins
leurs besoins et points de vue par de multiples

moyens : gestes quotidiens, partage
d’opinions, exercice du droit de vote, etc.

Un certain nombre de familles québécaoises
sont par ailleurs parties prenantes de la
mobilisation autour de la politique familiale.
Elles s’impliquent dans des structures formelles
en militant, par exemple, dans un organisme
communautaire Famille ou, de maniére plus
ponctuelle, en participant a des
manifestations publiques. Il est important de
mentionner que les parents ont un rble
incontournable dans le fonctionnement des
services de garde puisqu’ils sont majoritaires
sur les conseils d’administration des CPE
depuis leur création a la fin des années 1990.

La société civile

De maniére générale, on définit la société
civile comme un ensemble d’individus et de
groupes de citoyens qui se prononcent sur un
domaine d’intérét public en dehors du cadre
de I’Etat. Bien gu’elle prenne des visages
différents dans chaque contexte national, la
société civile se compose habituellement
d’unlarge éventail d’individus, d’associations
et d’organisations qui agissent en faveur de
certains buts sociaux.

Concernant la politique familiale au Québec,
les acteurs de la société civile qui ont jusqu’a
maintenant pris position sur la question sont
nombreux et variés. On note a cet égard les
actions de citoyens, de multiples groupes
communautaires, de syndicats, de groupes
de pression, de regroupements professionnels,
d’associations du milieu des affaires, etc. En
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fonction de leurs intéréts et de leurs idéologies,
ces acteurs sociaux revendiquent depuis
plusieurs années des services, des programmes
et des Iégislations. Toutefois, les chercheurs
s’entendent pour dire que deux secteurs
d’action communautaire ont tout
particulierement contribué a la construction
d’une politique familiale explicite au Québec :
le mouvement familial et le mouvement des
femmes.

A linstar de la France et de la Belgique, le
mouvement familial québécois est reconnu
comme un mouvement fort qui se prononce
régulierement dans les débats qui touchent de
prés ou de loin la famille etI’enfance. Bien que

parfois divisés, les protagonistes de ce
mouvement n’ont pas hésité depuis plusieurs
années a se mobiliser pour faire connaitre leurs
points de vue convergents aux instances
politiques en place.

Au Québec, les femmes ont historiquement
porté les revendications liées a I’égalité des
sexes et al’autonomie des différents membres
de la famille. Au chapitre familial, le
mouvement des femmes a eu un rble
déterminant dans la révision du code civil et
lors de I'instauration de lois, notamment celle
sur la perception automatique des pensions
alimentaires et celle surla médiation familiale.

La société civile et son intérét pour la question familiale

Lors des forums régionaux et des audiences qui ont suivi la publication du Livre Vert Pour les familles
guébécoises en 1984, la participation de plusieurs acteurs de la société civile a été remarquée.

Entre autres, celle :
Des organismes familiaux
Des groupes professionnels ou d’étude

Des clubs sociaux ou de milieux de vie
Des syndicats
Des associations du milieu des affaires

43333838

Des groupes de condition féminine et masculine

Tous désiraient alors s’exprimer sur les besoins des familles québécoises contemporaines :

6 545 recommandations seront formulées.

En vue de cette consultation sur une proposition de politique familiale, le RIOPFQ a produit un outil
d’animation pour préparer ses membres aux forums régionaux. Si certaines orientations souhaitées
par les membres étaient convergentes, les mesures proposées par les membres du regroupement
étaient parfois divergentes. Par exemple, a ce moment, le Conseil du statut de la femme réclamait
des services de planification familiale qui comprenaient I’accées a I’avortement tandis que les
groupes ayant une approche basée sur la religion souhaitaient la mise sur pied de chambres de
naissance a l’intérieur des services de planification des naissances.




Quelques organismes nationaux du secteur Famille

Confédération des organismes familiaux du Québec (COFAQ)

Année de fondation : 1971, sous le nom « Organismes familiaux associés du Québec ». Elle devient la
COFAQ en 1984.

Mission : Défendre, soutenir et étre le porte-parole des familles et de leur projet de société axé sur
I’esprit communautaire et la prévention.

Fédération des associations de familles monoparentales et recomposées du Québec (FAFMRQ)
Année de fondation : 1974, sous le nom « Carrefour des associations de familles monoparentales du
Québec ». Elle devient la FAFMRQ en 1995.

Mission : Défendre les droits et les intéréts des familles monoparentales et recomposées du Québec;
fournir un soutien aux associations membres par des services de formation et d’information.

Fédération québécoise des organismes communautaires Famille (FQOCF)

Année de fondation :1958 sous le nom de « Fédération des unions de familles ». Elle devient la FQOCF
en 2002.

Mission : Regrouper et soutenir les organismes communautaires Famille et contribuer a assurer la
place de la famille dans la société québécaoise.

Regroupement inter-organismes pour une politique familiale au Québec (RIOPFQ)

Année de fondation : 1983.

Mission : Regrouper les organismes familiaux et les groupes a intérét familial, effectuer toute recherche
concernant la famille, informer ses membres et leur fournir de la documentation, agir auprés des

pouvoirs publics et des médias pour promouvoir les intéréts des familles.

L’appareil gouvernemental et le secteur
politique

Au fil des ans et des changements politiques,
différentes structures institutionnelles relatives
a la famille ont été mises sur pied au sein de
I’appareil gouvernemental québécois. Celles-
ci ont également ceuvré a I’élaboration et &
la transformation de la politique familiale (voir
la fiche 19 : Quels sont les principaux
événements de |'histoire de la politigue
familiale au Québec?).

Notons que le Québec compte depuis 1997
un ministere de la Famille (qui fat fusionné de
2002 a 2005 avec celui de I'Emploi et la
Solidarité sociale). En plus de coordonner les
programmes et services destinés aux familles,
ce ministére a la responsabilité du
déploiement de la politique familiale
québécoise. Le Conseil de la famille et de
I’enfance joue, quant a lui, un réle consultatif
auprés du gouvernement. Depuis de
nombreuses années, ce conseildocumente les
préoccupations des familles québécoises et
formule des avis sur des questions familiales.
Tout comme le Conseil du statut de la femme,

il a eu une influence indéniable sur certains
dossiers concernant les familles. D’autres
organismes consultatifs, dont les Conseils des
Ainés et de la Jeunesse peuvent se prononcer
sur des questions se rapportant a la politique
familiale.

Les experts

Comme en France, il semble que les experts
jouent un grand réle dans I’orientation de la
politique familiale au Québec. Entre autres, des
préoccupations quant a la fécondité et
I’immigration ont offert une tribune a plusieurs
démographes. Plus largement, sociologues,
économistes et juristes sont aussi frequemment
consultés.

Depuisles années 1990, les psychologues et les
psychoéducateurs ont une influence de plus
en plus importante auprés des structures
gouvernementales. Cet impact se remarque
notamment dans la priorité accordée a la
petite enfance depuis quelques années dans
les programmes et mesures en direction des
familles.
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